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POPIS

1. Displej

2. Ovladaci tlacitko

3. Spona na uchyceni pasku (spodni strana)
4. Pasek se zapinaci karabinou

POUZITI

1. Hodinky zapnete stisknutim Ovladaciho tlacitka (2) po
dobu priblizné 3 sekund. Pokud hodinky nereaguiji, je
nutné je nabit.

2. Displej hodinek aktivujete stisknutim Ovladaciho tlacitka
(2) nebo oto¢enim zapésti do vodorovné polohy (tuto
funkci je nutné povolit v aplikaci).

3. Prejetim nahoru prejdete do notifikac. Kliknutim na
jednotlivé notifikace si Ize vybrané zpravy predist. Prejetim na
posledni stranu notifikaci Ize vSechny zpravy odstranit. Na hlavni
stranku se dostanete prejetim doprava nebo stiskem Ovladaci-
ho tlacitka (2).

4. Prejetim doprava prejdete do menu hodinek. Kliknutim na
ikonu se dostanete do dané aplikace. Zpét se dostanete pomocf
prejetim doprava nebo stiskem Ovladaciho tlacitka (2). RozloZeni
menu Ize prepnout v rychlém prehledu (viz. dalsi krok).

5. Prejetim doll se dostanete do rychlého prehledu. Lze zde prep-
nout styl menu (listovani nebo ul), zapnout rezim nerusit, svitilna
nebo rezim kino, nastaveni jasu nebo rychly vstup do nastaven.
Na hlavni strdnku se dostanete prejetim doprava nebo stiskem \ J
Ovladaciho tlacitka (2).




6. Prejetim doleva se dostanete do prehledu vasi dnesni aktivity, mérenf srde¢niho tepu,
informacich o spanku nebo informacich o pocasi

7. Cifernik Ize zménit dlouhym stisknutim displeje. K dispozici jsou Ctyfi cifernik, mezi kterymi
mizete listovat prejetm doprava, ¢i doleva. Cifernik vyberete stisknutim displeje.

8. Vypnuti chytrych hodinek provedete stisknutim Ovlddaciho tlacitka (2) po dobu priblizné 3
sekund. Pri vypnuti hodinky zavibruji.

SPAROVANI HODINEK S MOBILNiM TELEFONEM
Stdhnéte si aplikaci Da Fit z Google Play (podporovan Android 5 a noveéjsi) ¢i App Store
(podporovan iOS 8.2 a noveéjsi). Aplikace je dostupnd pouze pro mobilni telefony.

2. Ve svém mobilnim telefonu zapnéte Bluetooth.

3. Pokud jsou hodinky vypnuté, zapnéte je dlouhy stisknutim Ovladaciho tlacitka (2).

4. Spustte aplikaci -> Zafizeni -> Pridat zafizenf -> z nabfzenych dostupnych zafizenf vyberte
WATCH2LITE
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Kroky: informace o poctu uslych krokd, kilometr( a spalenych kaloriich.

Spének: na hodinkach si mizete prohlédnout dobu vaseho hlubokého a lehkého spanku,
stejné tak jako dobu celkového spanku. Pro ukézani méfeni spanku je nutné nejprve
hodinky synchronizovat s aplikaci v telefonu, nasledné se mérenf ukéze i na hodinkach.
Srdecnf tep: kontinudini méreni srdecniho tepu za¢ne po kliknuti na ikonu mérenf (aktualni
nameérenou hodnotu srdecniho tepu uvidite na displeji hodinek). V aplikaci Ize navic
zapnout pravidelné méreni.

Sporty: na vybér méate z nékolika sportu - chtize, béh, cyklistika, Svihadlo, badminton, bas-
ketbal, fotbal, plavani. Kratkym stiskem obrazovky vyberete sport a po 3 vtefindch hodinky
spusti méreni. Aktivitu je mozné pozastavit prejetim doprava ¢i moci Ovlddaciho tlacitka (2).
Krevni tlak: kontinualni méreni krevniho tlaku za¢ne po kliknuti na ikonu mérenf (aktualni
namérenou hodnotu krevniho tlaku uvidite na displeji hodinek).

Okysliceni krve: kontinualnf mérenf okysliceni krve zacne po kliknuti na ikonu mérenf (aktu-
alnf namérenou hodnotu okysli¢eni krve uvidite na displeji hodinek).

Pocasi: pro zobrazeni aktuainiho pocasi je nutné mit hodinky sparované s mobilnim telefo-
nem.

Zpravy: na hodinkach si mlzete precist prichozi notifikace. Kliknutim na zpravu zobrazite
danou zpravu pres cely displej.

Spoust: stisknutim ikony se vyfoti fotografie. Spoust funguje pouze s fotoapardtem v aplika-
ci Da Fit.

. Ovladani hudby: pomoci oviddani hudby Ize prepinat skladby v telefonu. Pokud mate

vypnuty prehravac hudby, hodinky automaticky spusti vychozi prehravac. V pripadé, ze jiz
maéte zapnutou aplikaci hudby, bude ovlddat hudbu v dané aplikaci.

Dechové cviceni

Casovat: ¢asovac Ize spustit pouze na Ctyfi predem nastavené hodnoty (1,5, 10 a 30 minut)
Stopky (Timer): stopky aktivujete stiskem zelené ikony, opétovnym stiskem zelené ikony ¢as
pozastavite, Pro ukonceni méfeni stisknéte cervenou ikonu. Vyresetovani méfenfje mozné
pomoci cervené ikony.

. Baterka: hodinky rozzari displej na maximalnf jas.



15. Nastaveni
a. Jas: nastaveni jasu. Kliknutim na stfedovy pruh pridavate jas. Vy3si jas rychleji
sptrebovava baterii.
b.  Ciferniky: nastaveni cifernikd hodinek. Dalsf ciferniky jsou dostupné v aplikaci Da Fit.

c.  Vibrace: zapnuti/vypnutf vibraci

d. ReZim nerusit: pfi zapnutém rezimu nerusit nebudou hodinky upozorfiovat
na notifikace

e. ReZim kino: hodinky vypnout zvuk a ztlumf jas na minimum

f. Reset - stisknutim ikony hodinky restartujete.

g. Vypnout: stisknutim ikony vypnete hodinky.

h. QR kdd: zobrazi QR kéd aplikace

i.

nfo: informace o firmwaru.

DALSi FUNKCE S MOBILNi APLIKACI DA FIT
S mobilnf aplikaci DA FIT mdZzete vyuzit dalsi funkce:

Ciferniky: v aplikaci Ize vybrat z vice nez 60 dal3ich cifernfkd.

Upozornéni: Ize nastavit notifikace, které se zobrazi na hodinkdch.

Test srdecni frekvence: v aplikaci Ize nastavit celodenni méreni srde¢niho tepu. Mérenf se
nésledné promitne v aplikaci.

Zapnuti displeje oto€enim zapésti: Ize nastavit zapnuti/vypnuti displeje otocenim zapésti.
Lze nastavit asovy Udaj od/do, kdy ma byt funkce aktivni.

Budik: v aplikaci Ize nastavit az 5 raznych budikd. V nastaveny cas Vas hodinky upozorni vibra-
cemi. Vypnout budik |ze dlouhym stiskem dotykového displeje.

Pitny reZim: v aplikaci si mGZete nastavit upozornéni na dostatecny prisun tekutin. Po stisknu-
ti pfipominky je moZnost nastavit interval a zacatek/konec pripominky.

Spoust fotoaparatu: hodinky Ize vyuzit jako spoust fotoaparatu. Tato funkce funguje pouze
pri pouzitf integrovaného fotoaparatu v aplikaci Da Fit.

Vyzva k aktivité: v aplikaci si m(zete zapnout pripominku k protazenf a aktivité (vhodné napr.
pri sedavém zaméstnani). Po stisknuti pfipominky je moZnost nastavit interval a zac¢atek/konec
pripominky.



Vyhledat: funkci vyvolate vibrace na hodinkach. Pro vyvolani této funkce musi byt hodinky
sparované s telefonem.
Nastaveni jednotek: Ize si vybrat mezi metrickymi a imperialnimi jednotkami.

SYNCHRONIZACE

Pro zobrazenf aktualnich hodnot a statistik nebo uloZeni nastaveni v mobilni aplikaci vzdy
provedte synchronizaci s hodinkami. Synchronizace probéhne automaticky pfi otevieni mobilni
aplikace.

NABIJENT

Stav baterie je zobrazen symbolem na Gvodni obrazovce displeje
hodinek. Pro nabijeni pripojte magneticky nabijeci konektor na piny
na spodni strané hodinek. USB konektor pak pfipojte do PC nebo

k libovolnému adaptéru, napf. od mobilniho telefonu (doporucujeme
vystupni proud alespori 1A a napéti 5V). PIné nabiti hodinek trva
kolem 3 hodin.

PARAMETRY

Displej: 1,69" LCD 240%240
Baterie: 180 mAh

Vydrz: 5-7 dni

Verze Bluetooth: 5.0

Dosah: 10m

Stuper kryt: dle normy IP67
Rozmeéry a hmotnost: 36x50x10mm, 42 g
Rozpéti silikonového reminku: 145-240 mm

Tento vyrobek splfiuje veskeré zakladni poZzadavky smérnic EU na néj kladené. Vyhnéte se mis-
tdm se silnym magnetickym polem a nevystavuijte zafizeni pfimému ohni. Zafizenf nerozebirej-
te a nepokousejte se jej vlastnoru¢né opravit. Nevystavujte teplotam vyssi nez 45°C.



OTAZKY A ODPOVEDI
Hodinky po vypnuti a zapnuti ukazuje Spatné cas
Po wybiti & vypnutf je nutné hodinky vZdy synchronizovat s telefonem.

Hodinky se nechtéji propojit s aplikaci v mobilnim telefonu

Ujistéte se, ze jste provedli UspéSné prvotni sparovani hodinek s mobilnim telefonem. Pri paro-
vani méjte hodinky a mobilni telefon blizko u sebe. Nezapomenite zapnout Bluetooth na vasem
mobilnim telefonu. Po sparovant je dosah Bluetooth technologie do 10 metrd mezi telefonem
a hodinkami, méjte tedy hodinky v dosahu telefonu.

Hodinky neukazuji upozornéni na p¥ichozi hovory, SMS, atd.

Upozornénf je nutné povolit v aplikaci Da Fit. Také je nutné povolit pfistup k ozndmenfm apli-
kaci Da Fit v nastaveni Vaseho mobilniho telefonu a povolit aplikaci ve spravé RAM paméti
telefonu (aplikaci uzamknout ve spravé RAM).

K jakému zafizeni jdou hodinky p¥ipojit?

Hodinky Ize pripojit k jakémukoliv zafizeni, které ma operacni systém Android 5 (a novéjsi) a
i0S 8.2 (a novejsi), které ma Bluetooth 4.0 (a vy3si). Aplikace je dostupné pouze pro mobilni
zarizeni.

Lze vyménit Feminek?
Ano, feminek je vymeénitelny a lze pouzit i jiny se stejnym systémem uchyceni a Sitkou 20 mm.

Po aktualizace firmwaru hodinky nefunguji spravné. Co s tim?
V piipadé problém0 s funkénostf Ize hodinky resetovat.



INFORMACE PRO UZIVATELE K LIKVIDACI ELEKTRICKYCH
A ELEKTRONICKYCH ZARIZENi (DOMACNOSTI)

Uvedeny symbol na vyrobku nebo v privodni dokumentaci znamend, ze pouzité

elektrické nebo elektronické vyrobky nesmi byt likvidovény spolecné s komunal-

nim odpadem. Za Ucelem spravné likvidace vyrobku jej odevzdejte na urc¢enych

sbérnych mistech, kde budou pfijata zdarma. Spravnou likvidaci tohoto produktu

pomiZete zachovat cenné pfirodni zdroje a napomaha prevenci potencidlnich

— negativnich dopadt na Zivotni prostiedi a lidské zdravi, coz by mohly byt ddsledky

nespravné likvidace odpad(. Dalsi podrobnosti si vyzadejte od mistniho Gfadu nebo nejblizsiho
sbérného mista. Pri nespravné likvidaci tohoto druhu odpadu mohou byt v souladu s narod-
nimi predpisy udéleny pokuty. Informace pro uZivatele k likvidaci elektrickych a elektronickych
zafizeni

(firemni a podnikové pouzitf).

Za Ucelem spravné likvidace elektrickych a elektronickych zafizeni pro firemni a podnikové
pourziti se obratte na vyrobce nebo dovozce tohoto vyrobku. Ten vdm poskytne informace o
zpUsobech likvidace vyrobku a v zavislosti na datu uvedeni elektrozafizeni na trh vam sdéli,
kdo ma povinnost financovat likvidaci tohoto elektrozafizent.Informace k likvidaci v ostatnich
zemich mimo Evropskou unii. VySe uvedeny symbol je platny pouze v zemich Evropské unie.
Pro spravnou likvidaci elektrickych a elektronickych zarfizeni si vyzadejte podrobné informace u
Vasich Uradd nebo prodejce zafizeni.



POPIS

1. Displej

2. Ovladacie tlacidlo

3. Spona na prichytenie remienka (spodna strana)
4. Remienok so zapinacou karabinou

POUZITIE

1. Hodinky zapnete stlacenim ovladacieho tlacidla (2)
pocas priblizne 3 sekdnd. Pokial hodinky nereaguju, je
nutné ich nabit.

2. Displej hodiniek aktivujete stlacenim ovlddacieho tlaci-
dla (2) alebo otocenim zapastia do vodorovnej polohy
(tuto funkciu je nutné povolit v aplikacii).

3. Prejdenim hore prejdete do notifikacii. Klepnutim na
jednotlivé notifikacie si je mozné vybrané spravy precitat. Prejdenim na
poslednu stranu notifikacif je moZné vetky spravy odstranit. Na hlavnd
stranku sa dostanete prejdenim doprava alebo stlacenim ovlddacieho
tlacidla (2).

4. Prejdenim doprava prejdete do menu hodiniek. Klepnutim na ikonu
sa dostanete do danej aplikdcie. Spat sa dostanete prejdenim doprava
alebo stlacenim ovlddacieho tlacidla (2). RozloZenie menu je mozné
prepnt v rychlom prehlade (vid. Dal3f krok).

5. Prejdenim dole sa dostanete do rychleho prehladu. Mozno tu prepnut

Styl menu (listovanie alebo Ul), zapnut rezim nerusit, svietidlo alebo

rezim kino, nastavenie jasu alebo rychly vstup do nastavenia. Na hlavnu

stranku sa dostanete prejdenim doprava alebo stlacenim ovlddacieho

tlacidla (2).




6. Prejdenim dolava sa dostanete do prehladu vasej dnesnej aktivity, na meranie srdcového
tepu, informécie o spanku alebo informécie o pocasi.

7. Cifernik je moZné zmenit dlhym stlacenim displeja. K dispozicii su Styri ciferniky, medzi
ktorymi moZete listovat prejdenim doprava, ¢i dolava. Cifernik vyberiete stlacenim displeja.

8. Vypnutie inteligentnych hodiniek vykonéte stlacenim ovlddacieho tlacidla (2) pocas pribliz-
ne 3 sekdnd. Pri vypnuti hodinky zavibrujd.

SPAROVANIE HODINIEK S MOBILNYM TELEFONOM
Stiahnite si aplikaciu Da Fit z Google Play (podporovany Android 5 a novsi) ¢i App Store
(podporovany iOS 8.2 a novsi). Aplikacia je dostupnd iba pre mobilné telefony.

2. Vo svojom mobilnom teleféne zapnite Bluetooth.

3. Pokial st hodinky vypnuté, zapnite ich dlhym stlacenim ovlddacieho tlacidla (2).

4. Spustite aplikaciu -> Zaradenia -> Pridat zariadenie -> z pontkanych dostupnych zariadeni
vyberte WATCH2LITE.
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13.

14.

Kroky: informécie o pocte prejdenych krokov, kilometrov a spélenych kalériach.

Spanok: na hodinkach si moézete prezriet cas vasho hibokého a lahkého spanku, rovnako
tak ako ¢as celkového spanku. Na ukézanie merania spanku je nutné najprv hodinky
synchronizovat s aplikaciou v teleféne, nasledne sa meranie ukaze aj na hodinkach.
Srdcovy tep: kontinudlne meranie srdcového tepu zacne po kliknuti na ikonu merania
(aktudlne nameranu hodnotu srdcového tepu uvidite na displeji hodiniek). V aplikacii je
mozné navySe zapnut pravidelné meranie.

Sporty: na vyber méte z niekolkych $portov - chédza, beh, cyklistika, $vihadlo, bedminton,
basketbal, futbal, plavanie. Kratkym stlacenim obrazovky vyberiete Sport a po 3 sekundach
hodinky spustia meranie. Aktivitu je mozné pozastavit prejdenim doprava ¢ pomocou
ovladacieho tlacidla (2).

Krvny tlak: kontinudlne meranie krvného tlaku zacne po kliknuti na ikonu merania (aktudlne
nameranu hodnotu krvného tlaku uvidite na displeji hodiniek).

Okysli¢enie krvi: kontinualne meranie okyslicenia krvi zacne po kliknuti na ikonu merania
(aktudlne namerant hodnotu okysli¢enia krvi uvidite na displeji hodiniek).

Pocasie: na zobrazenie aktudlneho pocasia je nutné mat hodinky sparované s mobilnym
telefénom.

Spravy: na hodinkach si mézete precitat prichddzajice notifikacie. Kliknutim na spravu
zobrazite danu spravu cez cely displej.

Spust: stlacenim ikony sa vyfoti fotografia. Spust funguje iba s fotoaparatom v aplikacii Da
Fit.

. Ovladanie hudby: pomocou ovlddania hudby je mozné prepinat skladby v teleféne. Ak

maéte vypnuty prehravac hudby, hodinky automaticky spustia vychodiskovy prehravac.

V pripade, Zze uz mate zapnutu aplikaciu hudby, bude ovlddat hudbu v danej aplikacii.
Dychové cvicenie

Casovat: ¢asovac je moZné spustit iba na Styri vopred nastavené hodnoty (1, 5, 10 a 30
minut).

Stopky (Timer): stopky aktivujete stlacenim zelenej ikony, opatovnym stlacenim zelenej
ikony ¢as pozastavite. Na ukoncenie merania stlacte cervenu ikonu. Vyresetovanie merania
je mozné pomocou cervenej ikony.

Baterka: hodinky rozZiaria displej na maximalny jas.



15. Nastavenie
a. Jas: nastavenie jasu. Kliknutim na stredovy pruh pridavate jas.
Vy3si jas rychlejSie spotrebovava batériu.
b. Cifernfky: nastavenie cifernikov hodiniek. Dal3ie ciferniky st dostupné
v aplikacii Da Fit.
Vibracie: zapnutie/vypnutie vibracif
ReZim nerusit: pri zapnutom rezime nerusit nebudd hodinky upozorfiovat
na notifikacie
ReZim kino: hodinky vypnu zvuk a stimia jas na minimum
Reset - stlacenim ikony hodinky restartujete.
Vypnut: stlacenim ikony vypnete hodinky.
QR kéd: zobrazi QR kéd aplikacie
Info: informécie o firmvéri.

an
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DALSIE FUNKCIE S MOBILNOU APLIKACIOU DA FIT
S mobilnou aplikaciou DA FIT moZete vyuZit dalsie funkcie:

Ciferniky: v aplikacii je moZné vybrat z viac neZ 60 dalsich cifernikov.

Upozornenie: je moZné nastavit notifikdcie, ktoré sa zobrazia na hodinkdch.

Test srdcovej frekvencie: v aplikcii je mozné nastavit celodenné meranie srdcového tepu.
Meranie sa nasledne premietne v aplikacii.

Zapnutie displeja otocenim zapastia: je mozné nastavit zapnutie/vypnutie displeja otoce-
nim zé&pastia. Je mozné nastavit ¢asovy Udaj od/do, kedy ma byt funkcia aktivna.

Budik: v aplikacii je mozné nastavit az 5 r6znych budikov. V nastaveny ¢as vas hodinky upozor-
nia vibraciami. Vypnut budik je mozné dlhym stlacenim dotykového displeja.

Pitny reZim: v aplikacii si m6zete nastavit upozornenie na dostatocny prisun tekutin. Po
stlaceni pripomienky je moznost nastavit interval a zaciatok/koniec pripomienky.

Spust fotoaparatu: hodinky je mozné vyuzit ako spust fotoaparatu. Tato funkcia funguje iba
pri pouzitf integrovaného fotoaparatu v aplikacii Da Fit.

Vyzva na aktivitu: v aplikacii si m6zete zapnut pripomienku na pretiahnutie sa a aktivitu
(vhodné napr. pri sedavom zamestnani). Po stlaceni pripomienky je moznost nastavit interval a
zaciatok/koniec pripomienky.




Vyhladat: funkciou vyvoldte vibracie na hodinkach. Na vyvolanie tejto funkcie musia byt
hodinky sparované s telefénom.
Nastavenie jednotiek: je mozné si vybrat medzi metrickymi a imperidlnymi jednotkami.

SYNCHRONIZACIA

Pre zobrazenie aktudlnych hodnot a Statistik alebo uloZenie nastavenia v mobilnej aplikacii
vzdy vykonajte synchronizaciu s hodinkami. Synchronizécia prebehne automaticky pri otvorenf
mobilnej aplikacie.

NABIJANIE

Stav batérie je zobrazeny symbolom na Gvodnej obrazovke displeja
hodiniek. Pre nabijanie pripojte magneticky nabijaci konektor na
piny na spodnej strane hodiniek. USB konektor potom pripojte do
PC alebo k lubovolnému adaptéru, napr. od mobilného telefénu
(odporucame vystupny prud aspori 1 A a napatie 5 V). PIné nabitie
hodiniek trvé okolo 3 hodin.

PARAMETRE

Displej: 1,69" LCD 240 x 240
Batéria: 180 mAh

Vydrz: 5-7 dni

Verzia Bluetooth: 5.0

Dosah: 10m

Stupen krytia: podla normy IP67
Rozmery a hmotnost: 36x50x10mm, 42 g
Rozpétie silikénového remienka: 145-240 mm

Tento vyrobok spifia véetky zakladné poziadavky smernic EU naf kladené. Vyhnite sa miestam
so silnym magnetickym polom a nevystavujte zariadenie priamemu ohriu. Zariadenie nerozo-
berajte a nepokusajte sa ho vlastnoruc¢ne opravit. Nevystavujte teplotdm vy$sim ako 45 °C.



OTAZKY A ODPOVEDE
Hodinky po vypnuti a zapnuti ukazuju zly ¢as
Po wybiti & vypnutf je nutné hodinky vZdy synchronizovat s telefénom.

Hodinky sa nechct prepojit s aplikaciou v mobilnom teleféne

Uistite sa, Ze ste vykonali Uspesne prvotné sparovanie hodiniek s mobilnym telefénom. Pri
sparovani majte hodinky a mobilny telefén blizko pri sebe. Nezabudnite zapnut Bluetooth na
vasom mobilnom teleféne. Po sparovani je dosah Bluetooth technolégie do 10 metrov medzi
telefénom a hodinkami, majte teda hodinky v dosahu telefénu.

Hodinky neukazuji upozornenia na prichadzajice hovory, SMS atd.

Upozornenia je nutné povolit v aplikécii Da Fit. Takisto je nutné povolit pristup k ozndme-
niam aplikécie Da Fit v nastavenf vasho mobilného telefénu a povolit aplikaciu v sprave RAM
pamate telefénu (aplikaciu uzamknut v sprave RAM).

K akému zariadeniu sa daju hodinky pripojit?

Hodinky je mozné pripojit k akémukolvek zariadeniu, ktoré ma operacny systém Android 5 (a
novsi) a i0S 8.2 (a novsi), ktoré ma Bluetooth 4.0 (a vy33i). Aplikacia je dostupné iba pre mobilné
zariadenia.

Je moZné vymenit remienok?
Ano, remienok je vymenitelny a je moZné pouzit aj iny s rovnakym systémom uchytenia a Sirkou
20 mm.

Po aktualizacii firmvéru hodinky nefunguja spravne. €o s tym?
V pripade problémov s funkénostou je mozné hodinky resetovat.



INFORMACIE PRE POUZIVATELOV K LIKVIDACII ELEKTRICKYCH A ELEKTRONICKYCH
ZARIADENi (DOMACNOSTI)

Uvedeny symbol na vyrobku alebo v sprievodnej dokumentacii znamena, Ze pouZité
elektrické alebo elektronické vyrobky sa nesmu likvidovat spolu s komunélnym od-
padom. S cielom spravnej likvidacie vyrobku ho odovzdajte na urcenych zbernych
miestach, kde ho prijmud zadarmo. Spravnou likvidaciou tohto produktu pomoézete
[r— zachovat cenné prirodné zdroje a prispievate k prevencii potencidlnych negativnych

dopadov na Zivotné prostredie a ludské zdravie, co by mohli byt dosledky nesprav-
nej likvidacie odpadov. Dalie podrobnosti si vyZiadajte od miestneho tradu alebo najblizSieho
zberného miesta. Pri nespravnej likvidacii tohto druhu odpadu sa mézu v stlade s ndrodnymi
predpismi udelit pokuty. Informécie pre pouzivatelov k likvidacii elektrickych a elektronickych
zariadeni.

(Firemné a podnikové pouzitie)

S cielom spravnej likvidacie elektrickych a elektronickych zariadeni pre firemné a podnikové
pourzitie sa obratte na vyrobcu alebo dovozcu tohto vyrobku. Ten vdm poskytne informécie o
sposoboch likvidacie vyrobku a v zavislosti od ddtumu uvedenia elektrozariadenia na trh vdm
oznami, kto ma povinnost financovat likvidaciu tohto elektrozariadenia. Informdacie k likvidacii
v ostatnych krajinach mimo Eurdpskej tnie. Vy3sie uvedeny symbol je platny iba v krajindch
Eurdpskej Unie. Pre spravnu likvidaciu elektrickych a elektronickych zariadeni si vyziadajte
podrobné informécie na vasich Uradoch alebo u predajcu zariadenia.



DESCRIPTION

1. Display

2. Control button

3. Clip for attaching the band (underside of the band)
4. Band with fastening carabiner

USE

1. Power on the watch by pressing the Control Button
(2) for approximately 3 seconds. If the watch does not
react, you will need to charge it.

2. Activate the display on the watch by pressing the Con-
trol Button (2) or by turning your wrist into the upright
position (this function must be first turned on in the
app).

3. Swipe up to view notifications. Select any individual notification to read
it from the list. By swiping to the final notification page you may erase
all notifications. Swipe right or press the Control Button (2) to arrive at
the home page.

4. Swipe right to arrive at the watch menu. Select any given icon to open
that application. Swipe right or press the Control Button (2) to go back.
The menu layout can be switched in the quick overview (see next step).

5. Swipe down to get to the quick overview. Here you can switch the
menu style (list menu or honeycomb), turn on do not disturb mode,
flashlight or cinema mode, brightness adjustment or quick access to
settings. To access the main page, swipe right or press the Control key
(2).

6. Swipe left to open an overview of your activity that day, your heartbeat
rate, information about your sleep, and information about the weather.




The clock face may be changed by pressing and holding the display. There are four clock
faces for you to choose from, you may view them all by swiping either right or left through
the options. Select a clock face by pressing and holding it.

Power off the smartwatch by pressing the Control Button (2) for approximately 3 seconds.
The watch will vibrate as it turns off.

PAIRING THE WATCH TO YOUR MOBILE PHONE

1.

HwnN

Download the Da Fit application from Google Play (supported by Android 5 and newer)
or the App Store (supported by iOS 8.2 and newer). The application is only accessible for
mobile devices.

Turn on Bluetooth on your device.

If the watch is powered off, power it on by pressing and holding the Control Button (2).
Open the application -> Devices -> Add a device -> select WATCH2LITE from the available
devices.

WATCH DISPLAY
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1.
12.
13.

Steps: information about the number of steps you've taken as well as the number of
kilometres travelled, and calories burned.

Sleep: you may examine the period in which you engaged in deep and light sleep, as well
as how long you slept, on the watch. You must first synchronize the watch with the applica-
tion on your phone for the sleep monitoring function to apply. Information regarding your
sleep will then be displayed on the watch.

Heart rate: continual measuring of your heart rate will begin once you select the measure-
ment icon (you can view your current heart rate on the watch display). In addition, you may
activate periodic measuring in the application.

Sports: you can choose between a number of sports - walking, running, cycling, jump ro-
ping, badminton, basketball, football, and swimming. Press the icon of the sport you want
and, after 3 seconds, the watch will begin measuring your progress. You may pause your
activity by swiping right or by pressing the Control Button (2).

Blood pressure: continual measuring of your blood pressure will begin once you select the
measurement icon (you can view your current blood pressure on the watch display).

Blood oxygenation: continual measuring of your blood oxygenation will begin once you
select the measurement icon (you can view your current blood oxygenation on the watch
display).

Weather: the watch must be paired with your mobile phone in order to display the current
weather.

Message: you may view incoming messages on the watch. Press the message icon to open
the given message in full.

Take picture: press the icon to take a picture. This function only works with a camera via
the Da Fit app.

. Music controls: use the music controls to change tracks on your phone. If your music

player is turned off, the watch will automatically launch the last music player used. If you
already have a music application open, the watch will control music within that application.
Breathing exercises

Timer: the timer may only be set to four pre-set values (1,5,10, and 30 minutes).
Stopwatch: activate the stopwatch by pressing the green icon, then press the green icon
again to pause the stopwatch. Press the red icon to stop using the stopwatch. Reset the
stopwatch by pressing the red icon.



14. Flashlight: the watch display will shine at its maximum brightness.
15. Settings
a. Brightness: brightness settings. Select the centre bar to increase the brightness. The
higher the brightness level, the faster the watch runs out of battery.
b. Clock face: clock face settings. There are other clock faces available in the Da Fit app.
c. Vibrations: turn on/off vibrations
d. Do not disturb mode: when this mode is activated, the watch will not display new
notifications
e. Theatre mode: turns off the watch noises and sets the watch to the lowest brightness
level
f. Reset: press the icon to reset the watch.
g.  Power off: press the icon to power off the watch.
h. QR code: displays the QR code app
i. Info:information about the firmware.

OTHER FUNCTIONS WITHIN THE MOBILE APP DA FIT
The mobile application DA FIT offers a variety of other functions:

Clock faces: more than 60 more clock faces are available in the application.

Warning: the notifications displayed on the watch may be adjusted

Heart rate test frequency: you may set the all-day heart rate function in the application. You
may then view your results in the application.

Screen display turns on when you rotate your wrist: the fitness band may be set to turn
on/off the display when you rotate your wrist upright. You may set a time limit (from/to) for
when this function should be active.

Alarm: 5 various alarms may be set within the app. The watch will begin to vibrate at the set
time. Turn off the alarm by pressing and holding the touch display.

Drink water mode: you may set notifications in the application to remind you to consume
liquids. After selecting the reminder, you may set the interval and the beginning/end of the
reminder.

Take a photo: you can use the watch to take photos with your camera. You may only use this
function when using a camera that has been integrated into the Da Fit application. 19



Activity invitation: in the app, you may set a reminder to invite you to stretch or perform
some sort of activity (ex. perfect for people who spend most of their workday sitting). After
selecting the reminder you may set the interval and the beginning/end of the reminder.
Search: function used to make the watch vibrate. The watch must be paired with your tele-
phone for this function to work.

Units settings: you may choose between the metric and imperial systems.

SYNCHRONIZATION

Always perform synchronization with the watch in order to display all current values and
statistics or in order to store your settings on your mobile device. Your watch will automatically
synchronize when you open the mobile app.

CHARGING

The battery status is displayed by the battery symbol on the watch's
home screen display. Connect the magnetic charging connector to the
pins on the underside of the watch to charge. Then connect the USB
connector to a PC or any other type of adapter, for example, that of

a mobile phone (we recommend an output current of at least 1A and
5V voltage). The watch takes approximately 3 hours to fully charge.

D

PARAMETERS [=H]
Display: 1.69" LCD 240*240
Battery: 180 mAh
Battery life: 5-7 days
Bluetooth version: 5.0
Range: 10m
Degree of coverage: in accordance
with the IP67 standard
Dimensions and weight: 3 6x50x10mm, 42 g
Silicone strap length range: 145-240 mm

20



This product meets all basic EU regulation requirements placed upon it. Avoid places with a
strong magnetic field and do not subject the device to direct flames. Do not take the device
apart and do not attempt to repair the device on your own. Do not introduce the device to
temperatures higher than 45°C.

QUESTIONS AND ANSWERS

The watch is showing the incorrect time after | power it off and on again

You must synchronize the watch with your telephone before each use if it has been powered
off or ran out of battery.

The watch doesn’t want to connect to the application on my mobile telephone

First, ensure you have managed to successfully pair the watch with your mobile telephone.
Have the watch and your mobile telephone close together when pairing. Don't forget to turn
on Bluetooth on your mobile telephone. Once paired, the Bluetooth connection has a range of
up to 10 meters between your telephone and the watch, meaning the watch needs to remain
within the range of your telephone.

The watch doesn’t show notifications for incoming calls, SMS, etc.

Notifications must be turned on in the Da Fit application. Then the Da Fit application must
be granted access to notifications within the settings of your mobile telephone. You will also
need to grant access to the application within the correct RAM on your telephone (lock the
application within the correct RAM).

What devices can | connect the watch to?

The watch may connect to any device with an operating system of Android 5 (and newer) and
iOS 8.2 (and newer) that has Bluetooth 4.0 (and higher). The application is only accessible for
mobile devices.

Can I switch out the watch band?
Yes, the band is interchangeable, and you can even use a different band with the same fasting
system and width of 20 mm.
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The watch is no longer working correctly after | updated the firmware. What should
I do now?
You may restart the watch if you encounter problems with its functionality.

USER INFORMATION FOR DISPOSING ELECTRICAL AND ELECTRONIC DEVICES (HOME
USE)

This symbol located on a product or in the product's original documentation means
that the used electrical or electronic products may not be disposed together with
the communal waste. In order to dispose of these products correctly, take them
to a designated collection site, where they will be accepted for free. By disposing
of a product in this way, you are helping to protect precious natural resources and
—_— helping to prevent any potential negative impacts on the environment and human
health, which could be the result of incorrect waste disposal. You may receive more detailed in-
formation from your local authority or nearest collection site. According to national regulations,
fines may also be given out to anyone who disposes of this type of waste incorrectly. User
information for disposing electrical and electronic devices.

(Business and corporate use)

In order to correctly dispose of electrical and electronic devices for business and corporate
use, refer to the product's manufacturer or importer. They will provide you with information
regarding all disposal methods and, according to the date stated on the electrical or electronic
device on the market, they will tell you who is responsible for financing the disposal of this
electrical or electronic device. Information regarding disposal processes in other countries out-
side the EU. The symbol displayed above is only valid for countries within the European Union.
For the correct disposal of electrical and electronic devices, request the relevant information
from your local authorities or the device seller.
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BESCHREIBUNG

1. Display

2. Bedienungstaste

3. Haltebugel des Armbands (Unterseite)

4. Armband mit Verschluss

VERWENDUNG

1. Die Sportuhr schalten Sie durch etwa 3 Sekunden
langes Driicken der Bedienungstaste (2) ein. Wenn die
Uhr nicht reagiert, muss sie aufgeladen werden.

2. Das Display der Uhr aktivieren Sei durch Driicken der
Bedienungstaste (2) oder durch Drehen des Hand-
gelenks in waagerechte Position (diese Funktion muss
in der App genehmigt werden).

3. Durch Ziehen nach oben gelangen Sie zu den Benachrichtigungen.
Durch Klicken auf eine einzelne Benachrichtigung kénnen Sie die aus-
gewahlte Nachricht durchlesen. Durch Ziehen auf die letzte Seite der
Benachrichtigungen kénnen alle Nachrichten entfernt werden. Auf die
Hauptseite kehren Sie durch Ziehen nach rechts oder durch Dricken
der Bedienungstaste (2) zurlck.

4. Durch Ziehen nach rechts gelangen Sie in das Menu der Sportuhr.
Durch Klicken auf das jeweilige Symbol gelangen Sie in die betreffende
App. Zurtick kommen Sie mithilfe des Ziehens nach rechts oder durch
Driicken der Bedienungstaste (2).

5. Wischen Sie nach unten, um zur schnellen Ubersicht zu gelangen. Hier

konnen Sie den MenUstil (Scrollen oder Honeycomb) andern, den Nicht
stéren-Modus, den Taschenlampen- oder Kinomodus, die Helligkeit-
seinstellung oder den schnellen Zugriff auf Einstellungen aktivieren.
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Wischen Sie nach rechts oder drticken Sie die Steuertaste (2), um auf die Hauptseite
zuzugreifen.Durch Ziehen nach links gelangen Sie zur Ubersicht Ihrer heutigen Aktivitdten,
zur Messung der Herzfrequenz, zu Informationen Uber Ihren Schlaf oder Uber das Wetter.
Das Zifferblatt konnen Sie durch langes Dricken des Displays andern. Zur Auswahl stehen
vier Zifferblatter, zwischen denen Sie durch Ziehen nach rechts oder nach links blattern
konnen. Das gewlinschte Zifferblatt wahlen Sie durch Dricken des Displays aus.

Durch annahernd 3 Sekunden langes Dricken der Bedienungstaste (2) schalten Sie die
Smartwatch aus. Beim Ausschalten vibriert die Uhr.

KOPPELN DER UHR MIT DEM MOBILTELEFON

1.

2.
3.

4,

Laden Sie die App Da Fit aus Google Play (unterstutzt Android 5 und neuer) oder App Sto-
re (untersttzt iOS 8.2 und neuer) herunter. Die App ist nur fir Mobiltelefone verfugbar.
Schalten Sie in hrem Mobiltelefon Bluetooth ein.

Wenn die Uhr ausgeschaltet ist, schalten Sie sie durch langes Driicken der Bedienungstas-
te (2) ein.

Starten Sie die App -> Gerat -> Gerat hinzufigen -> wahlen Sie unter den angebotenen
Geraten WATCH2LITE aus.

BILDSCHIRME DER SMARTWATCH
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Schritte: Informationen Uber die Anzahl der zurlickgelegten Schritte, der Kilometer und
Uber die verbrannten Kalorien.

Schlaf: Auf der Uhr kénnen Sie die Zeit Ihres tiefen und leichten Schlafs und die Gesamt-
dauer des Schlafs verfolgen. Um die Messung des Schlafs anzuzeigen, mussen Sie die Uhr
zuerst mit der App im Telefon synchronisieren, anschlieRend wird die Messung auch auf
der Uhr angezeigt.

Herzfrequenz: Die kontinuierliche Messung der Herzfrequenz beginnt nach dem Klicken
auf das Symbol der Messung (die aktuell gemessene Herzfrequenz sehen Sie auf dem
Display der Uhr). In der App kann aulRerdem die regelmaRige Messung eingestellt werden.
Sportarten: Zur Auswahl stehen lhnen mehrere Sportarten — Gehen, Laufen, Radfahren,
Seilspringen, Badminton, Basketball, FuRball und Schwimmen. Durch kurzes Dricken auf
den Bildschirm wahlen Sie die Sportart aus, und nach 3 Sekunden startet die Messung. Die
Aktivitat kann durch Ziehen nach rechts oder mittels der Bedienungstaste (2) angehalten
werden.

Blutdruck: Die kontinuierliche Messung des Blutdrucks beginnt nach dem Klicken auf das
Symbol der Messung (den aktuell gemessenen Wert des Blutdrucks sehen Sie auf dem
Display der Uhr).

Sauerstoffsattigung des Blutes: Die kontinuierliche Messung der Sauerstoffsattigung des
Blutes beginnt nach dem Klicken auf das Symbol der Messung (den aktuell gemessenen
Wert der Sauerstoffsattigung des Blutes sehen Sie auf dem Display der Uhr).

Wetter: Um das aktuelle Wetter anzuzeigen, mussen Sie die Uhr mit dem Mobiltelefon
gekoppelt haben.

Nachrichten: Sie konnen auf der Uhr eingehende Nachrichten lesen. Durch Klicken auf die
Nachricht zeigen Sie die betreffende Nachricht Gber das ganze Display an.

Ausloser: Durch Drucken des Symbols wird ein Foto geschossen. Der Ausléser funktioniert
nur mit dem Fotoapparat in der App ,Da Fit".

. Bedienung der Musik: Mithilfe der Musikbedienung kénnen Sie zwischen den Liedern

wechseln. Wenn Sie den Musikplayer ausgeschaltet haben, startet die Uhr automatisch
den Basis-Player. Wenn Sie bereits eine Musik-App eingeschaltet haben, wird die Musik in
der betreffenden App bedient.

. Atemibungen
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12. Timer: Der Zeitschaltuhr kann nur mit den vier voreingestellten Werten (1, 5, 10 und 30
Minuten) gestartet werden.

13. Stoppuhr: Die Stoppuhr aktivieren Sie durch Driicken des griinen Symbols, durch wieder-
holtes Driicken des grinen Symbols stoppen Sie die Zeit. Um die Messung zu beenden,
dricken Sie das rote Symbol. Das Reset der Messung erfolgt mithilfe des roten Symbols.

14. Batterie: Die Uhr erleuchtet das Display auf maximale Helligkeit.

15. Einstellungen
a. Helligkeit: Einstellen der Helligkeit. Durch Klicken auf den Mittelstreifen wird das

Display heller. Bei hellerem Display wird der Akku schneller leer.
b. Zifferblatter: Einstellung der Zifferblatter der Uhr. Weitere Zifferblatter finden Sie in
der App ,Da Fit".

¢ Vibrationen: Ein-/Ausschalten der Vibrationen

d. Nicht stéren: Wenn die Funktion eingeschaltet ist, wird die Uhr Sie nicht auf eingehen-
de Nachrichten hinweisen.

e. Modus Kino: Die Uhr schaltet den Ton ab und dampft die Helligkeit aufs Minimum.

f. Reset - Durch Dricken des Symbols erfolgt ein Reset der Uhr.

g. Ausschalten: Durch Driicken des Symbols schalten Sie die Uhr aus.

h.  QR-Code: Der QR-Code der App wird angezeigt.

I

Info: Informationen tber Firmware.

WEITERE FUNKTIONEN MIT DER MOBILEN APP ,,DA FIT*
Mit der mobilen App ,DA FIT* kdnnen Sie weitere Funktionen nutzen:

Zifferblatter: In der App konnen Sie unter mehr als 60 weiteren Zifferblattern auswahlen.
Hinweis: In der App konnen die Benachrichtigungen eingestellt werden, die auf der Uhr angezeigt
werden sollen.

Test der Herzfrequenz: In der App konnen Sie die ganztagige Messung der Herzfrequenz
einstellen. Die Messung wird anschlieRend in der App angezeigt.

Einschalten des Displays durch Drehen des Handgelenks: Es kann das Ein-/Ausschalten
des Displays durch Drehen des Handgelenks eingestellt werden. Es kann der Zeitraum von/bis
eingestellt werden, in dem diese Funktion aktiv sein soll.



Wecker: In der App kdnnen bis zu 5 verschiedene Wecker eingestellt werden. Die Uhr weist
Sie durch Vibrationen auf die eingestellte Zeit hin. Sie kénnen den Wecker durch langes Dric-
ken des Touchscreens ausschalten.

Trinkalarm: In der App konnen Sie Hinweise auf die ausreichende Flissigkeitszufuhr einstel-
len. Nach dem Drlicken der Erinnerung kénnen das Intervall und der Beginn und das Ende der
Erinnerung eingestellt werden.

Ausléser des Fotoapparats: Die Uhr kann als Ausloser des Fotoapparats verwendet werden.
Diese Funktion funktioniert nur bei integriertem Fotoapparat in der App ,Da Fit".
Inaktivitdtsalarm: In der App kénnen Sie eine Erinnerung einstellen, die Sie zum Strecken
und Bewegen auffordert (glinstig z.B. bei sitzender Beschaftigung). Nach dem Driicken der Eri-
nnerung konnen das Intervall und der Beginn und das Ende des Inaktivitdtsalarms eingestellt
werden.

Suche: Durch diese Funktion werden Vibrationen in der Uhr ausgeldst. Fur das Ausldsen
dieser Funktion muss die Uhr mit dem Mobiltelefon gekoppelt sein.

Einstellen der Einheiten: Es kann zwischen metrischen und imperialen Einheiten gewahlt
werden.

SYNCHRONISIERUNG

Um die aktuellen Werte und Statistiken anzuzeigen oder die Einstellungen in der mobilen App
zu speichern, fihren Sie immer eine Synchronisierung mit der Uhr durch. Die Synchronisie-
rung erfolgt automatisch beim Offnen der mobilen App.

LADEN

Der Ladestand des Akkus wird durch das Symbol auf der Hauptseite
des Uhrdisplays angezeigt. Zum Laden verbinden Sie den magne-
tischen Ladestecker mit den Ladekontakten an der Unterseite der
Uhr. Den USB-Stecker verbinden Sie dann mit dem PC oder einem
beliebigen Adapter, z.B. vom Mobiltelefon (wir empfehlen einen
Ausgangsstrom von wenigstens 1 A und eine Spannung von 5 V). Das
vollstandige Aufladen der Uhr dauert etwa 3 Stunden.
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PARAMETER

Display: 1,69" LCD 240%240
Akku: 180 mAh

Laufzeit: 5-7 Tage
Bluetooth-Version: 5.0

Reichweite: 10m

Schutzart: gemal’ der Norm IP67
MaBe und Gewicht: 36x50x10mm, 42 g

Einstellbarkeit des Silikonarmbands: 145-240 mm

Dieses Produkt erflllt alle einschldgigen grundlegenden Anforderungen der EU-Richtlinien.
Meiden Sie Orte mit starkem Magnetfeld und setzen Sie die Uhr nicht direktem Feuer aus.
Zerlegen Sie die Uhr nicht und versuchen Sie nicht, sie eigenhandig zu reparieren. Setzen Sie
die Uhr keinen Temperaturen tber 45 °C aus.
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FRAGEN UND ANTWORTEN

Die Uhr zeigt nach dem Aus- und Einschalten die falsche Zeit an.

Nach dem Ausschalten oder Leerwerden des Akkus muss die Uhr immer mit dem Telefon
synchronisiert werden.

Die Uhr lasst sich nicht mit der App im Mobiltelefon verbinden.

Uberzeugen Sie sich, dass Sie die erste Kopplung der Uhr mit dem Mobiltelefon erfolgreich
durchgefuhrt haben. Die Uhr und das Mobiltelefon mussen sich bei der Kopplung nahe beiei-
nander befinden. Vergessen Sie nicht, Bluetooth in Ihrem Mobiltelefon einzuschalten. Nach der
Kopplung betragt die Reichweite der Bluetooth-Technologie bis zu 10 m zwischen Telefon und
Uhr - die Uhr muss sich also in Reichweite des Telefons befinden.

Die Uhr zeigt keine Hinweise auf eingehende Telefonate, SMS usw. an.

Die Hinweise mussen in der ,Da Fit" genehmigt werden. AuRerdem muss in den Einstellungen
Ihres Mobiltelefons der Zugang der App ,Da Fit* zu den Benachrichtigungen erlaubt werden,
und die App muss im RAM-Speicher des Telefons erlaubt werden (App im RAM-Management
einschlieen).

Mit welchem Geréat kann die Uhr verbunden werden?

Die Uhr kann mit jeglichem Gerdat verbunden werden, das das Operationssystem Android 5
(und neuer) und i0S 8.2 (und neuer) hat und Uber Bluetooth 4.0 (und hoher) verflgt. Die App
ist nur fur Mobilgerate verfugbar.

Kann das Armband ausgetauscht werden?
Ja, das Armband ist austauschbar, und es kann auch ein anderes mit gleichem Befestigu-
ngssystem und einer Breite von 20 mm verwendet werden.

Nach der Aktualisierung der Firmware funktioniert die Uhr nicht richtig.

Was soll ich tun?
Fuhren Sie bei Funktionsproblemen ein Reset der Uhr durch.
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VERBRAUCHERINFORMATIONEN ZUR ENTSORGUNG ELEKTRISCHER UND ELEKTRO-
NISCHER GERATE (HAUSHALTE)

Das auf dem Produkt oder in den Begleitunterlagen aufgefihrte Symbol bedeutet,
dass gebrauchte elektrische oder elektronische Produkte nicht zusammen mit dem
Hausmull entsorgt werden dirfen. Geben Sie das Produkt an den festgelegten
Sammelstellen ab, wo es kostenlos angenommen wird, damit es richtig entsorgt
[r— wird. Durch die richtige Entsorgung dieses Produkts helfen Sie dabei, wichtige

naturliche Ressourcen zu bewahren und potentiellen negativen Auswirkungen auf
die Umwelt und die menschliche Gesundheit, die infolge falscher Abfallentsorgung entstehen
konnen, vorzubeugen. Weitere Details kénnen Sie bei Ihrer ¢rtlichen Behorde oder bei der
nachsten Sammelstelle erfahren. Bei falscher Entsorgung dieser Abfallart kdnnen in Einklang
mit den nationalen Vorschriften Strafen auferlegt werden. Verbraucherinformationen zur
Entsorgung elektrischer und elektronischer Gerdte.

(Kommerzielle Nutzung - Firmen, Betriebe)

Zwecks der richtigen Entsorgung elektrischer und elektronischer Geréte, die in Firmen und
Betrieben genutzt werden, wenden Sie sich an den Hersteller oder den Importeur dieses
Produkts. Dieser wird Sie Uber die Arten der Entsorgung des Produkts informieren und Ihnen
in Abhangigkeit vom Datum der Markteinfihrung des Elektrogerates mitteilen, wer verpflichtet
ist, die Entsorgung dieses Elektrogerats zu bezahlen. Informationen zur Entsorgung in anderen
Landern auBerhalb der Europdischen Union. Das oben aufgefiihrte Symbol gilt nur in den
Landern der Europaischen Union. Holen Sie fur die richtige Entsorgung elektrischer und
elektronischer Gerate detaillierte Informationen bei Ihren Behérden oder beim Verkaufer des
Geradts ein.
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LEiRAS

1. Kijelzé

2. Vezérlégomb

3. Oraszij rogzitésére szolgalé csat (alul)

4. Szij rogzit6 karabinerrel

HASZNALAT

1. Az 6rat a Control gombot (2) mintegy 3 masodpercig
benyomva kapcsolja be. Ha az 6ra nem reagal, fel kell
tolteni

2. Az drakijelz6jét a Control gomb (2) megérintésével
vagy a csuklé vizszintes allapotba fordftasaval aktivalja
(ezt a funkciot engedélyezni kell az alkalmazasban).

3. Felfelé hlizva az értesitésekhez léptet. Az egyes értesitésekre kattintva
elolvashatok a kijelolt Uzenetek. Az értesitések utolsé oldalara léptetve
az 6sszes Uzenet torolhetd. A féoldal eléréséhez csisztassa jobbra az
ujjat, vagy nyomja meg a Control gombot (2).

4. Jobbra haladva az 6ra menujébe léptethet. Az adott alkalmazas elérésé-
hez kattintson az ikonra. A visszaléptetéshez cslsztassa jobbra az ujjat,
vagy nyomja meg a Control gombot (2).

5. Csusztassa lefelé a gyors attekintéshez valé hozzaféréshez. Itt megval-
toztathatja a menu stilusat (gorgetés vagy kaptar), bekapcsolhatja a Ne
zavarjanak Uzemmddot, zsebldmpa vagy mozi médot, a fényerd bedlli-
tasat vagy a bedllitdsokhoz valé gyors hozzaférést. A féoldal eléréséhez
csUsztassa jobbra az ujjat, vagy nyomja meg a Control gombot (2).

6. Balra léptetve attekintést kap a mai tevékenységérél, a pulzusmérésroél,

az alvasrél vagy az id6jarasi adatokrol.
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7. Aszamlapot a kijelz6 hosszi megnyomasaval lehet megvaltoztatni. Négy szamlap van,
amelyek kozott jobbra vagy balra csUsztatva lapozhat. A tércsa kivalasztdsdhoz nyomja
meg a kijelz&t.

8. Az okosdra kikapcsoldsahoz nyomja meg korulbeltl 3 masodpercig a Control gombot (2.
Kikapcsolasakor az 6ra rezeg.

OSSZEPAROSITAS MOBILTELEFONNAL
Toltse le a Da Fit alkalmazast a Google Play (tamogatas Android 5 és Ujabb esetén) vagy
App Store druhdzbdl (tdmogatés iOS 8.2 és Ujabb esetén). Az alkalmazds csak mobiltelefo-
nok szdmdra all rendelkezésre.

2. Aktivalja a mobiltelefonjan a Bluetooth funkciét.

3. Haaz dra kivan kapcsolva, a Control gomb (2) hosszu benyoméasaval kapcsolhatja be.

4. Inditsa el az alkalmazast -> Tovabb -> Eszkdz hozzdadasa -> vélassza ki a rendelkezésre
all6 eszkdzok kozul a WATCH2LITE-t

ORA KEPERNYOK

TRAINING 0930

WEATHER 0930
[

A wuae

RUNIHG
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O SHENTHEN
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00:00.00 @ weon
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1.
12.
13.

Lépések: megtett épések, kilométerek és elégetett kaldridk szama.

Alvés: az 6ran megtekinteti a mély, illetve a kdnny( alvasa idétartamat, akdrcsak a teljes
alvési idét. Az alvas-mérés megjelenitéséhez el6szor szinkronizélja az érat a telefonban
taldlhat¢ alkalmazassal, majd a mérés az 6ran is megjelenik.

Pulzusszam: a folyamatos pulzusszdm mérés a mérés ikonra kattintast kovetéen indul (az
aktudlisan mért érték az dra kijelz6jén lathatd). Ezenkivil az alkalmazésban rendszeres
mérések is bekapcsolhatdk.

Sportok: tébb sport kozll vélaszthat - gyaloglas, futds, kerékparozas, ugrokotelezés,
tollaslabda, kosarlabda, labdarugés, Uszas. A képernyd rovid lenyoméaséval valasszon
sportot. 3 masodperccel a lenyomdast kdvetéen automatikusan elindul az aktivitds mérése.
A tevékenység jobbra csusztatassal vagy a Control gomb (2) segitségével dllithatd le.
Vérnyomas: a folyamatos vérnyomés-mérés a mérés ikonra kattintast kévetéen indul (az
aktudlisan mért vérnyomas-érték az éra kijelz&jén lathato).

Vér oxigénelldtasa: a vér oxigénelldtdsanak mérése a mérés ikonra kattintast kovetéen
indul (az aktuélisan mért vér oxigénellatds érték az dra kijelz6jén lathatd).

Id¢jaras: az aktudlis id6jards megtekintéséhez az 6rat mobiltelefonnal kell 6sszepdrositani.
Uzenetek: az 6rardl leolvashatja a bejové értesitéseket. Kattintson egy (izenetre, ha azt az
egész kijelzén szeretné megtekinteni.

Kioldégomb: fényképezéshez nyomja meg az ikont. A kioldégomb csak Da Fit alkalmazast
hasznalé fényképez&géppel miikodik.

. Zenevezérlés: a zene vezérlése segitségével Iéptethet a telefonban taldlhaté szamok

kozott. Ha a zenelejatszo kikapcsolt allasy, az 6ra automatikusan az alapértelmezett
lejatszét kapesolja be. Abban az esetben, ha be van kapcsolva a zenelejatszas alkalmazas, a
zene az adott alkalmazasban vezérelhetd.

Légzési gyakorlatok

1d6zit6: az id6zité csak négy eldre bedllitott értékkel (1,5, 10 és 30 perc) indithatd el.
Stopper (Timer): a stoppert a z6ld ikon megnyomasaval aktivélhatja, a zéld ikon megnyo-
masaval részidét mérhet. A mérést a zold ikon Ujbdli megnyomdasaval fejezheti be. A mérés
Ujrainditdsara a piros ikon segftségével nyilik méd.

. Zsebladmpa: az dra kijelzéje maximdlis fényerével vilagit.



15. Beallitasok
a. Fényer6 - fényerd bedllitdsa. A kozEéps6 savra kattintva ndveli a fényerét. A nagyobb
fényer& gyorsabban meriti az akkumulatort.
b. Oralapok - 6ralapok bellitdsa. A Da Fit alkalmazasban tovabbi szamlapok allnak
rendelkezésre.
Rezgés: regzés be-/kikapcsoldsa
Ne zavarjanak tizemmaod: ne zavarjanak tzemmaédban az éra nem figyelmezteti az
értesitésekre
Mozi méd: az éra kikapcsolja a hangot és a fényerét minimalisra csokkenti
Visszadllitas - az ikont megérintve Ujrainditja az érat.
Kikapcsolds - az éra kikapcsoldsahoz nyomja meg az ikont.
QR kéd: megjelenik az alkalmazas QR koédja
Infé - firmware informaciok.

an

T

TOVABBI FUNKCIOK A DA FITCLOUDPRO MOBIL ALKALMAZASSAL
A Da Fit mobil alkalmazassal tovabbi funkcidkat vehet igénybe:

Szamlapok: az alkalmazésban tobb mint 60 tovabbi szamlap kozul vélaszthat.

Figyelem: bedllithaték az 6rdn megjelend értesitések.

Pulzusszdm teszt: az alkalmazasban bedllithatd a pulzusszam egész napos mérése. Ezt
kovetéen a mérés megjelenik az alkalmazasban.

Kijelz6 bekapcsolasa a csuklé elforditasaval: bedllithatd a kijelz6 bekapcsoldsa/kikapcsola-
sa a csuklf elforditasaval. Beallithatd az aktiv funkci¢ ettél/eddig idéadat.

Ebreszté6ra: az alkalmazasban akar 5 kilénbdzd ébresztés is bedllithatd. A bedllitott
idépontra az 6ra rezgéssel figyelmeztet. Az ébresztédra az érintdkijelz6 hosszi megérintésével
kapcsolhatd ki.

Ivas: az alkalmazasban bedllithatd, hogy figyelmeztessen megfelel6 mennyiség(i folyadék
bevitelére. Az észrevétel lenyomasat kovetéen bedllithatja az intervallumot és az észrevétel
kezdetét/végét.

Fényképezdgép kioldé: az dra a fényképezdgép kiolddjaként hasznalhaté. Ez a funkcid csak
Da Fit alkalmazast hasznalé integralt fényképezégéppel miikodik.
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Felszélitas mozgasra: az alkalmazas bedllitdsai kozott a felhasznald bekapcsolhatja a mozgas
és edzés szikségességére emlékeztetd funkciot (rendkivil hasznos pl. Glémunka esetén). Az
észrevétel lenyomasat kovetden bedllithatja az intervallumot és az észrevétel kezdetét/végét.
Keresés: a funkcio segitségével bekapcsolhatja az éra rezgését. A funkcié hasznalatdhoz az
orat Ossze kell parositani a telefonnal.

Egységbeallitasok: valasztasi lehetség metrikus és angolszasz egységek kozott.

SZINKRONIZALAS

Az aktudlis értékek és statisztikdk megjelenitéséhez vagy a beéllitdsok mobil alkalmazason belu-
li elmentéséhez minden esetben szinkronizalja az 6rat. A szinkronizélasra a mobilalkalmazas
megnyitasakor automatikusan kerdl sor.

TOLTES

Az elem éllapotat az 6ra kezdékijelzéjén lathatd szimbdlum mutatja.
Toltéshez csatlakoztassa a magneses tapcsatlakozdt az dra aljan 1évé
pinekhez. Ezutén csatlakoztassa az USB-csatlakozét a szamitégéphez
vagy tetszéleges - példaul mobiltelefon - adapterhez (javasolt kimeneti
dramer@sség min. 1A, feszlltség 5V). Az dra teljes feltoltése korulbeldl
3 6réat vesz igénybe.

PARAMETEREK

Kijelz6: 1,69" LCD 240%240
Akku: 180 mAh

Uzemidé: 5-7 nap

Bluetooth verzié: 5.0

Hatésugdr: 10m

Védettség: IP67 szabvany szerinti
Méretek és témeg: 36x50x10mm, 42 g
Szilikon 6raszij tartomany: 145-240 mm

A termék megfelel az vonatkozo EU irdnyelvek alapvet6 kdvetelményeinek.
Kerilje az er6s méagneses mez6 jellemezte tereket, és soha ne tegye ki a készuléket ldngok
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kozvetlen hatadsanak. Ne szerelje szét a késziléket, és soha nem prébdlja meg maga
megjavitani. Ne tegye ki 45°C-nal magasabb hémérséklet hatdsanak.

KERDESEK ES VALASZOK

Az 6ra a be- és kikapcsolasat kovetden rossz id6t mutat

A lemerulést vagy kikapcsolast kdvetéen az érat minden esetben szinkronizalni kell a telefon-
nal.

Az 6ra nem képes racsatlakozni a mobiltelefon alkalmazasaira

Gy6z6djon meg réla, hogy az elején sikeresen parositotta 6ssze az érat a mobiltelefonnal.
Osszepérosftaskor tartsa a mobiltelefont és az érat kozel egyméashoz. Ne felejtse el bekapcsolni
a Bluetooth-t a mobiltelefonjan. Az dsszeparositast kdvetéen az déra és a telefon kdzott a Blue-
tooth technolégia hatésugara max. 10 méter, ezért tartsa az 6rat a telefon hatdsugaran beldl.

Az 6ra nem figyelmeztet a bejové hivasokra, SMS-re, stb.
A figyelmeztetéseket engedélyeznie kell a Da Fit alkalmazasban. Ezen kivil engedélyeznie kell
a mobiltelefonjéban, hogy a Da Fit alkalmazas hozzéaférhessen ez értesitésekhez, valamint

Uzenetben).

Milyen késziilékre csatlakoztathaté ra az 6ra?

Az 6ra barmilyen Android 5 (és Ujabb), valamint iOS 8.2 (és Ujabb) operacids rendszerrel ren-
delkezé, Bluetooth 4.0-val (vagy Ujabbal) felszerelt eszkdzre racsatlakoztathatd. Az alkalmazas
csak mobil késziilékek szamdra all rendelkezésre.

Cserélhetd az 6raszij?
Igen, az éraszij cserélhetd, azaz mas, 20 mm széles és azonos régzitési médot hasznald
draszijak is hasznalhatok.

A firmware frissitését kovetden az 6ra hibasan miikadik. Mit tehetiink?
Funkcionalitdssal kapcsolatos problémék esetén az éra Ujraindithaté.
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ELEKTROMOS ES ELEKTRONIKUS KESZULEKEK MEGSEMMISITESERE VONATKOZO
FELHASZNALOI TAJEKOZTATO (HAZTARTASOK)

A terméken vagy a kisérédokumentumokban feltlintetett szimbdlum azt jelenti,

hogy a hasznalt elektromos vagy elektronikus termékeket tilos haztartasi hulladék-

ként megsemmisiteni. Megfelel$ artalmatlanitasa céljaval a terméket téritésmente-

sen adja le e célra kijelolt gyjtéhelyen. A termék el6irdsszer(i megsemmisitésével

értékes természeti forrdsokat dvhat meg, és megel6zheti a nem megfelel6 hulladé-

kkezelés kornyezetre, valamint az emberi egészségre potencidlisan kifejtett negativ
hatasait. Tovabbi tajékoztatast az illetékes dnkormanyzati szervektd|, vagy a legkdzelebbi gyij-
t6helyen kérhet. Az ilyen tipust hulladékok nem megfeleld artalmatlanitdsa esetén a nemzeti
jogszabalyokkal sszhangban birsagok kivetésére kertlhet sor. Elektromos és elektronikus
berendezések megsemmisitésére vonatkozé felhasznaléi tajékoztatd

(Vallalati és kereskedelmi céld felhasznélas)

Avdllalati és kereskedelmi céllal felnaszndlt elektromos és elektronikus berendezések me-
gfeleld &rtalmatlanitdsédhoz vegye fel a kapcsolatot a termék gyartéjaval vagy importérével. ©
tajékoztatni fogja az elektromos készulék drtalmatlanitdsanak forgalomba hozatali id6pontél
fugg® megfelelé maodjardl, valamint arrdl, hogy ki kételes az elektromos készulék rtalmatla-
nitdsat finanszirozni. Tajékoztatas Eurdpai Unién kivili mas orszagokban végzett artalmatlani-
tasrdl. A fenti szimbdlum kizarélag az Eurdpai Unid tagdllamaiban érvényes. Az elektromos és
elektronikus készilékek helyes megsemmisitése targydban kérjen részletes tajékoztatast az
illetékes szervektdl vagy a termék forgalmazéjatol.
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OPIS

1. Zaslon

2. Upravljacka tipka

3. Obujmica za u¢vrd¢ivanje remena (donja strana)
4. Remen s karabinom za pri¢vri¢ivanje

UPORABA

1. Pametni sat ukljucite tako da pritisnite upravijacku tipku
(2) i drzite je oko 3 sekunde. Ako sat ne reagira, morate
napuniti bateriju u njemu.

2. Kako biste aktivirali zaslon sata, pritisnite Upravljacku
tipku (2) ili zakrenite zapeS¢e u vodoravan poloZaj (ova
funkcija mora biti omogucena u aplikaciji).

3. Pomicanjem prsta prema gore pristupate obavijestima. Klikom na poje-
dinacne obavijesti moZete procitati odabrane poruke. Pomicanjem na
posljednju stranu moZete izbrisati odabrane poruke. Kako biste dosli
do glavne stranice, prijedite prstom udesno ili pritiskanjem upravljacke
tipke (2).

4. Pomicanjem prsta udesno pristupate izborniku sata. Klikanjem na ovu
poruku i ulazite u odredenu aplikaciju. Natrag se vracate ako prijedete
prstom udesno ili pritiskanjem upravljacke tipke (2).

5. Prijedite prstom prema dolje za brzi pregled. Ovdje moZete prebaciti
stil izbornika (pomicanje ili kosnica), ukljuciti nacin rada Ne ometaj,
svjetiljku ili kino nacin rada, pode3avanje svjetline ili brzi pristup po-
stavkama. Da biste pristupili glavnoj stranici, prijedite prstom udesno ili
pritisnite tipku Control (2).

6. Pomicanjem ulijevo dobivate pregled svojih danasnjih aktivnosti, mje-
renje otkucaja srca, informacije o spavanju ili o vremenskoj prognozi.
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7. Brojcanik se moZe mijenjati dugim pritiskanjem zaslona. Na raspolaganju su Cetiri broj-
¢anika kojima se moZete pomicati povlatenjem udesno ili ulijevo. Pritiskanjem zaslona
odaberete brojcanik.

8. Zaiskljucivanje pametnog sata pritisnite upravljacku tipku (2) tijekom otprilike 3 sekunde.
Prilikom iskljucivanja sat vibrira.

POVEZIVANJE SATA S MOBILNIM TELEFONOM

1. Preuzmite aplikaciju Da Fit s Google Play-a (Android 5 ili noviji) ili s App Store (iOS 8.2+).
Aplikacija je dostupna samo za mobilne telefone.

2. Ukljucite funkciju Bluetooth na svom mobilnom telefonu.

3. Ako je sat iskljucen, ukljucite ga tako Sto Cete pritisnuti dulje vremena upravljacku tipku (2).

4. Ukljucite aplikaciju -> ViSe -> Dodati uredaj -> iz dostupnih uredaja odaberite WATCH2LITE.

ZASLONI NA SATU

WEATHER
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1.
12.

Koraci: Podaci o broju predenih koraka, kilometara i o skinutim kalorijama.

Spavanje: Na satu mozete vidjeti vrijeme Vaseg dubokog i laganog sna kao i ukupno vrije-
me Vadeg sna. Kako biste provjerili mjerenje vremena spavanja, prvo morate sinkronizirati
sat s aplikacijom na Vasem telefonu, a zatim ¢e se mjerenje prikazati i na satu.

Otkucaji srca: kontinuirano mjerenje otkucaja srca pokrece se nakon klikanja na ikonicu za
mjerenje (trenutacno ocitavanje otkucaja srca mozete vidjeti na zaslonu Vaseg sata). Osim
toga, u aplikaciji se mogu ukljuciti redovita mjerenja.

Sport: MoZete birati izmedu nekoliko sportova - hodanje, tréanje, biciklizam, uze za pres-
kakanje, badminton, koSarka, nogomet, plivanje. Kratkim pritiskanjem zaslona birate vrstu
sporta i sat Ce se zapoceti mjerenje nakon 3 sekunde. Aktivnost mozZete prekinuti kada
prstom prijedete udesno ili pritiskanjem upravljacke tipke (2).

Krvni tlak: neprekidno mjerenje krvnog tlaka pokrece se nakon klikanja na ikonicu za
mjerenje (trenutacno ocitavanje krvnog tlaka mozete vidjeti na zaslonu Vaseg sata).
Saturacija krvi kisikom: kontinuirano mjerenje saturacije krvi kisikom pokrece se nakon
klikanja na ikonicu za mjerenje (trenutacno ocitavanje saturacije krvi kisikkom mozete vidjeti
na zaslonu Vaseg sata).

Vremenska slika: za prikaz trenutacne vremenske prognoze neophodno je da sat bude
uparen s pametnim telefonom.

Poruke: na satu mozete ¢itati dolazne obavijesti. Klikanjem na poruku mozZete je pregledati
na cijelom zaslonu.

Okidac: pritiskanjem ikonice slikate fotografiju. Okidac radi samo s fotoaparatom u aplikaci-
ji Da Fit.

. Upravljanje glazbom: pomocu funkcije upravljanja glazbom prebacujete pjesme u telefonu.

Ako je Vas glazbeni uredaj iskljucen, sat ¢e automatski pokrenuti zadani uredaj za repro-
dukciju. Ako vec¢ imate uklju¢enu glazbenu aplikaciju, vas uredaj ¢e upravljati glazbom u toj
aplikaciji.

Vjezba disanja.

Mjerenje vremena: Mjerenje vremena se moze pokrenuti samo s Cetiri unaprijed zadane
vrijednosti (1, 5, 10 i 30 minuta).



13. Stoperica: Stopericu aktivirate pritiskom na zelenu ikonicu, vrijeme moZete pauzirati
ponovnim pritiskom na zelenu ikonicu. Za zavrSetak mjerenja pritisnite crvenu ikonicu.
Resetiranje mjerenja moguce je pomocu crvene ikonice.

14. Baterija: sat osvjetljava zaslon na maksimalnu svjetlost.

15. Postavke
a. Jasnoca: postavljanje svjetlosti. Klikanjem na sredisnju traku dodajete svjetlost. Veca

svjetlost brze trosi bateriju.
b. Brojcanici: postavljanje raznih broj¢anika na satu. Ostali brojcanici se mogu preuzeti u
aplikaciji Da Fit.

Vibriranje: ukljucivanje/iskljucivanje vibriranja

Rezim Ne uznemiravati: ako je uklju¢en nacin rada ,Ne ometaj’, sat Vas nece upozora-

vati na obavijesti

e. ReZim kino: sat iskljucuje zvuk i prigusuje svjetlinu na minimum

f. Reset - dodirnite ikonicu kako biste resetirali sat.

g Iskljuciti: pritiskanjem ikonice iskljucujete sat.

h

i.

an

QR kod: prikaze se kod QR aplikacije
Info: informacije o firmware.

OSTALE FUNKCIJE S MOBILNOM APLIKACIJOM DA FIT
S mobilnom aplikacijom DA FIT moZete iskoristiti dodatne funkcije:

Brojcanici: u aplikaciji mozete birati izmedu 60 i vise vrsta broj¢anika.

Upozorenje: moZete postaviti obavijesti koje se prikazuju na satu.

Test sréanog pulsa: u aplikaciji mozete podesiti automatsko mjerenje otkucaja srca. Mjerenje
se zatim prikazuje u aplikaciji.

Okretanjem zapesca ukljucujete zaslon: mozete postaviti / iskljuciti zaslon okretanjem
zapesca. Mozete postaviti vrijeme od / do kada bi funkcija trebala biti aktivna.

Budilica: U aplikaciji moZete postaviti do 5 razli¢itih vrsta alarma. U odredeno vrijeme, sat

¢e Vas upozoriti vibracijama. Kako biste iskljucili alarm, pritisnite i zadrzite pritisnutim zaslon
osjetljiv na dodir.



ReZim pijenja: u aplikaciji moZete postaviti upozorenje za primanje dovoljne koli¢ine tekucine.
Nakon pritiska na podsjetnik, moZete postaviti interval te pocetak i kraj podsjetnika.

Okidac fotoaparata: sat mozete koristiti i kao okidac fotoaparata. Ova funkcija radi samo
kada koristite ugradeni fotoaparat u Da Fit.

Poziv na aktivnost: U aplikaciji moZete ukljuciti podsjetnik za istezanje i aktivnost (korisno,
primjerice, kada sjedite dulje vrijeme na poslu). Nakon pritiska na podsjetnik, mozZete postaviti
interval te pocetak i kraj podsjetnika.

PotraZi: funkcija ¢e prouzrociti vibracije na satu. Kako biste aktivirali ovu funkciju, sat mora biti
uparen s telefonom.

Postavljanje jedinica: MozZete birati izmedu metrickih i imperijalnih jedinica.

SINKRONIZACIJA

Uvijek sinkronizirajte sa satom da biste vidjeli trenutne vrijednosti i statistiku te da bi mogli
spremiti svoje postavke u mobilnoj aplikaciji. Sinkronizacija se dogada automatski prilikom
otvaranja mobilne aplikacije.

PUNJENJE
Stanje baterije oznaceno je simbolom na pocetnom zaslonu na satu.
Za punjenje prikljucite konektor s iglicama za punjenje na donjoj strani
sata. Zatim povezite USB priklju¢ak na racunalo ili bilo koji adapter,
primjerice, s mobilnog telefona (preporucujemo izlaznu struju od na-
jmanje 1A i napon 5V). Za punjenje sata do kraja potrebno je oko 3 h.

PARAMETRI

Zaslon: 1,69" LCD 240%240
Baterija: 180 mAh

Trajanje: 5-7 dana

Verzija Bluetooth: 5.0

Doseg: 10m

Stupanj zastite: Prema normi IP67
Dimenzije i teZina: 36x50x10mm, 42 g

Raspon silikonske trake: 145-240 mm



Ovaj proizvod zadovoljava sve osnovne zahtjeve EU smjernica koje se na njega odnose. Izbjega-
vajte mjesta s jakim magnetskim poljem i ne izlaZite uredaj izravnoj vatri. Ne rastavljajte uredaj
niti ga pokusavajte popraviti sami. Ne izlaZite temperaturama ve¢im od 45°C.

PITANJA | ODGOVORI
Nakon iskljucivanja i ukljucivanja sat prikazuje pogresno vrijeme
Nakon praznjenja ili iskljucivanja sat mora uvijek biti sinkroniziran s telefonom.

Sat se ne moZe povezati s aplikacijom mobilnog telefona.

Provjerite jeste li uspjeSno povezali sat sa svojim mobilnim telefonom. Prilikom uparivanja drzi-
te sat i mobilni telefon $to blize jedan drugome. Obvezatno ukljucite Bluetooth na svom mobil-
nom telefonu. Nakon uparivanja, raspon Bluetooth tehnologije odnosno domet i djelovanje iste
nalazi se na udaljenosti do 10 metara izmedu telefona i sata tako da sat drzite nadohvat ruke.

Sat ne prikazuje upozorenja o dolaznim pozivima, SMS-ima itd.

Upozorenja moraju biti omogucena u aplikaciji Da Fit. Takoder je potrebno omoguditi i pristup
aplikaciji Da Fit - obavijestima u postavkama Vaseg mobilnog telefona i omoguciti aplikaciji
upravljanje RAM-om telefona (zakljucajte aplikaciju u postavkama RAM-a).

Na koji uredaj se mozZe prikljuciti sat?

Sat se moze prikljuciti na bilo koji uredaj koji je opremljen s Android-om 5 (ili novijim) i iOS 8.2
(ili novijim) a koji ima funkciju Bluetooth 4.0 (ili noviju). Aplikacija je dostupna samo za mobilne
uredaje.

MozZe li se remen zamijeniti?
Da, remen je zamjenjiv i moze se koristiti s drugim sustavom ucvrscivanja remena i Sirine
20mm.

Nakon aktualizacije upravlja¢kog firmware sat ne radi ispravno. Sto s tim?
U slucaju poteskoca s radom mozete sat resetirati.
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INFORMACIJE ZA KORISNIKA O NACINU ZBRINJAVANJA
ELEKTRICNIH | ELEKTRONSKIH UREDAJA (DOMCINSTVA)

Simbol naveden na proizvodu ili u popratnoj dokumentaciji znaci da je zabranjeno

odlagati elektricne ili elektronicke proizvode zajedno s komunalnim otpadom.

Pobrinite se za pravilnu likvidaciju otpada: dotrajali proizvod predajte besplatno u

ovlasteni centar za skupljanje otpada. Propisnom likvidacijom dotrajalog proizvoda

Cete doprinijeti ocuvanju skupocjenih prirodnih izvora te prevenciji negativnih

— utjecaja na okolis i ljudsko zdravlje zbog nepravilne likvidacije otpada. Za vise infor-

macija obratite se nadleznom lokalnom uredu ili mjestu zbrinjavanja. Nepravilno
zbrinjavanje ove vrste otpada kaznjava se sukladno nacionalnim propisima. Informacije za
korisnika o nacinu zbrinjavanja elektri¢nih i elektronskih uredaja

(Poslovna uporaba)

Vezano za pravilno zbrinjavanje dotrajale elektri¢ne/elektronske opreme za poslovnu upotrebu
i upotrebu u tvornickim pogonima obratite se proizvodacu ili uvozniku ovog proizvoda. Pro-
izvodac ¢e Vam pruziti informacije o nacinu zbrinjavanja proizvoda i obavijestit ¢e vas o tome
tko je duzan osigurati zbrinjavanje ovog elektri¢nog uredaja ovisno o datumu uvodenja pro-

izvoda na trziste. Informacije o zbrinjavanju dotrajalog proizvoda u ostalim zemljama (izvan EU).

Gore navedeni simbol vazi samo u Europskoj uniji. Za vise informacija o pravilnom zbrinjavanju
elektri¢nih i elektronskih uredaja se obratite prodavatelju ili dobavljacu.
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PL

OPIS

1. Ekran

2. Przycisk sterowania

3. Klamerka do zamocowania paska (dolna strona)
4. Pasek z karabinczykiem zaciskowym

SPOSOB UZYCIA

1. Aby wigczy¢ zegarek, nacisnij przycisk sterowania (2) i
przytrzymaj go przez okoto 3 sekundy. Jesli zegarek nie
reaguje, trzeba go natadowac.

2. Ekran zegarka aktywuje sie poprzez nacisniecie
przycisku sterowania (2) albo obrécenie nadgarstkiem
do pozycji poziomej (nalezy zezwoli¢ na te funkcje w
aplikadji).

3. Po przesunieciu w gére otwieraja sie powiadomienia. Wybrane
wiadomosci mozna przeczytac klikajac w poszczegdlne powiadomienia.
Po przewinieciu na ostatnig strone powiadomiert mozna skasowac
wszystkie wiadomosci. Strone gtéwnag mozna otworzy¢ przesunieciem
w prawo albo naci$nieciem przycisku sterowania (2).

4. Po przesunieciu w prawo otworzy sie menu zegarka. Po kliknieciu na
ikone otwiera sie dana aplikacja. Powréci¢ mozna albo przesuwajac w
prawo, albo naciskajac przycisk sterowania (2).

5. Przesun w dét, aby przejs¢ do szybkiego przegladu. Tutaj mozesz zmie-
ni¢ styl menu (przewijanie lub ul), wigczy¢ tryb nie przeszkadza¢, latarke
lub tryb kinowy, regulacje jasnosci czy szybki dostep do ustawien.

Aby uzyskac dostep do strony gtéwnej, przesun palcem w prawo lub
nacisnij klawisz Control (2).

6. Po przesunieciu w lewo otwiera sie przeglad Twojej dzisiejszej akty-
wnosci, pomiar tetna, informacje dotyczace snu czy tez informacje o
pogodzie.
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7. Tarcze mozna zmieni¢ po dhugim naci$nieciu ekranu. Do dyspozycji sg cztery tarcze, ktére
mozna przewija¢ przesuwajgc w prawo lub w lewo. Tarcze wybiera sie przez naciéniecie
ekranu.

8. Aby wytaczy¢ inteligentny zegarek, nacisnij i przytrzymaj przez okoto 3 sekundy przycisk
sterowania (2). W momencie wytgczenia zegarek zawibruje.

SPAROWANIE ZEGARKA Z TELEFONEM

1. Pobierz aplikacje Da Fit z Google Play (obstuguje Android 5 lub nowszy) czy App Store
(obstuguje i0S 8.2 lub nowszy). Aplikacja jest dostepna tylko dla telefondw.

2. Wigcz Bluetooth w swoim telefonie.

3. Jesli zegarek jest wylaczony, wiacz go dtugim nacisnieciem przycisku sterowania (2).

4. Uruchom aplikacje -> Wiecej -> Dodaj urzadzenie -> z listy dostepnych urzadzen wybierz
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1.
12.

Kroki: informacja o liczbie wykonanych krokéw, przebytych kilometrach i spalonych kalori-
ach.

Sen: na zegarku mozna wyswietli¢ czas snu gtebokiego i ptytkiego jak réwniez ogdlny czas
snu. W celu wyéwietlenia snu konieczna bedzie najpierw synchronizacja z aplikacjg w
telefonie, nastepnie pomiar zostanie wyswietlony réwniez na zegarku.

Rytm serca: staly pomiar bicia serca rozpocznie sie po Kliknieciu ikony pomiaru (aktualnie
zmierzong czestotliwos¢ rytmu serca zobaczysz na wyswietlaczu zegarka). W aplikacji
mozna dodatkowo wigczy¢ regularny pomiar.

Sport: do wyboru jest kilka dyscyplin - chéd, bieg, jazda na rowerze, skakanka, badminton,
koszykéwka, pitka nozna, ptywanie. Po krétkim nacisnieciu wyswietlacza wybierzesz sport i
po 3 sekundach zegarek uruchomi pomiar. Aktywno$¢ mozna zatrzymac przesunieciem w
prawo lub sitg nacisku Przycisku sterowania (2).

Cisnienie krwi: staty pomiar ci$nienia krwi rozpocznie sie po kliknieciu ikony pomiaru (aktu-
alnie zmierzone cisnienie krwi zobaczysz na wyswietlaczu zegarka).

Saturacja: staly pomiar saturacji krwi tlenem rozpocznie sie po kliknieciu ikony pomiaru
(aktualnie zmierzong warto$¢ saturacji krwi zobaczysz na wyswietlaczu zegarka).

Pogoda: w celu wyswietlenia aktualnego stanu pogody konieczne jest sparowanie zegarka
z telefonem komadrkowym.

Wiadomosci: na zegarku mozesz przeczyta¢ poprzednie powiadomienia. Klikajac wiado-
mos¢ wyswietlisz jg na catym wyswietlaczu.

Wyzwalacz: naciskajac ikone zostanie wykonane zdjecie. Spust dziata wraz z aparatem w
aplikacji Da Fit.

. Sterowanie muzyka: za pomocg sterowania muzykg mozna przetgcza¢ pomiedzy utworami

w telefonie. Jesli odtwarzacz muzyki jest wylaczony, zegarek automatycznie uruchomi
odtwarzacz wyjsciowy. Jezeli aplikacja muzyczna jest juz wigczona, bedzie sterowa¢ muzyka
w danej aplikacji.

Cwiczenia oddechowe

Minutnik: minutnik mozna uruchomi¢ jedynie na cztery ustawione wczesniej wartosci (1,5,
10130 minut)

. Stoper (Timer): stoper mozna wiaczy¢ naciskajac zielong ikone, po ponownym nacisnieciu

zielonej ikony czas sie zatrzyma, w celu zakoriczenia pomiaru wystarczy nacisng¢ czerwong
ikone. Reset pomiaru mozna wykonac czerwong ikona.



14. Latarka: zegarek rozjasni wyswietlacz na maksymalng jasnos¢.
15. Ustawienie
a. Jasnos¢: ustawienie jasnosci. Klikajac na $rodkowy pasek jasnos¢ sie nasila. Im wyzsza
jasnos¢, tym wieksze zuzycie baterii.
b. Tarcza zegarowa: ustawienie tarczy zegarowej zegarka: Wiecej tarcz zegarowych jest
dostepnych w aplikacji Da Fit.
Wibracja: wigczanie/wytaczanie wibradji
Tryb nie przeszkadzac¢: po wigczeniu trybu nie przeszkadzac zegarek bedzie ostrzegat
o powiadomieniu
Tryb kino: zegarek wytaczy dZzwiek i ograniczy jasno$¢ do minimum
Reset - naciskajac ikone zegarek zostanie zrestartowany.
Wylgczanie: naciskajac ikone wytgczysz zegarek.
Kod QR: wyswietli kod aplikacji QR
Info: informacja o mikro oprogramowaniu.

an

T

WIECE) FUNKC]JI Z APLIKACJA MOBILNA DA FIT
Wraz z aplikacjg mobilng DA FIT mozna wykorzysta¢ wiecej funkcji:

Tarcze zegarowe: w aplikacji mozna wybra¢ sposréd ponad 60 innych tarcz zegarowych.
Ostrzezenie: mozna ustawic powiadomienia, ktdre zostang wyswietlone na zegarku.

Badanie rytmu serca: w aplikacji mozna ustawic¢ catodniowe badanie rytmu serca. Badanie
zostaje nastepnie przedstawione w aplikacji.

Wiaczenie wyswietlacza po obréceniu nadgarstka: mozna ustawi¢ wiaczanie/wytgcza-
nie wyswietlacza po obréceniu nadgarstka. Mozna ustawi¢ czas od/do kiedy funkcja ma by¢
aktywna.

Budzik: w aplikacji mozna ustawi¢ nawet 5 réznych sygnatéw budzenia. W ustawionym czasie
zegarek wyda ostrzezenie wibracjami. Budzik mozna wytaczy¢ dtugim nacisnieciem wyswietla-
cza dotykowego.

Nawodnienie: w aplikacji mozesz ustawi¢ ostrzezenie o niedostatecznym nawodnieniu. Po
nacisnieciu przypomnienia mozna ustawic¢ interwat i poczatek/koniec przypomnienia.
Samowyzwalacz aparatu: zegarek mozna wykorzystac jako samowyzwalacz aparatu. Ta
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funkcja dziata jedynie po uzyciu zintegrowanego aparatu w aplikacji Da Fit.

Wezwanie do aktywnosci: w aplikacji mozna wiaczy¢ przypomnienie o przeciggnieciu sie i
aktywnosci (nadaje sie np. w przypadku pracy siedzacej). Po nacisnieciu przypomnienia mozna
ustawic¢ interwat i poczatek/koniec przypomnienia.

Znajdz: funkcja wywotasz wibracje w zegarku. W celu wywotania tej funkcji zegarek musi by¢
sparowany z telefonem.

Ustawienie jednostek: mozna wybrac jednostki metryczne i jednostki imperialne.

SYNCHRONIZACJA

Aby wyswietli¢ aktualne wartosci i dane statystyczne albo zapisa¢ ustawienia w aplikacji
mobilnej, nalezy zawsze wykonac synchronizacje z zegarkiem. Synchronizacja rozpoczyna sie
automatycznie w momencie otwarcia aplikacji mobilnej.

tADOWANIE

Stan akumulatora jest pokazany w postaci symbolu w oknie star-
towym ekranu zegarka. Aby natadowac zegarek, potacz magnetyczne
ztacze tadujgce z pinami na spodzie zegarka. Nastepnie podfacz
wtyczke USB do PC lub dowolnego adaptera, np. od telefonu (zalecany
prad wyjéciowy wynosi co najmniej 1A i napiecie 5V). Petne natadowa-
nie zegarka zajmuje okoto 3 godzin.

PARAMETRY

Ekran: 1,69" LCD 240%240
Akumulator: 180 mAh

Czas pracy na jednym natadowaniu: 5-7 dni

Wersja Bluetooth: 5.0

Zasieg: 10m

Stopien ochrony: wg normy IP67
Wymiary i masa: 36x50x10mm, 42 g

Zakres dtugosci paska silikonowego: 145-240 mm
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Produkt spetnia wszystkie podstawowe wymagania stawiane wobec niego przez dyrektywy
UE. Unikaj miejsc o silnym polu magnetycznym oraz nie narazaj urzadzenia na bezposrednie
dziatanie ognia. Nie rozbieraj urzadzenia ani nie prébuj naprawia¢ go samemu. Nie narazaj na
temperatury powyzej 45°C.

PYTANIA | ODPOWIEDZI

Po wytgczeniu i wiyczeniu zegarek pokazuje btedna godzine

Po wyfadowaniu lub wytaczeniu zegarek nalezy koniecznie zawsze zsynchronizowac z telefo-
nem.

Zegarek nie chce sie potgczyc¢ z aplikacjg w smartfonie

Upewnij sie, Zze pierwotne sparowanie zegarka ze smartfonem powiodto sie. Podczas sparowa-
nia miej zegarek i smartfon przy sobie. Nie zapomnij wigczy¢ Bluetooth w swoim smartfonie.
Po sparowaniu zasieg technologii Bluetooth wynosi 10 metréw miedzy telefonem a zegarkiem,
wiec trzymaj zegarek w zasiegu telefonu.

Zegarek nie pokazuje ostrzezen o potgczeniach przychodzacych, SMS-ach, itd.

Dostep do ostrzezenia nalezy wiaczy¢ w aplikacji Da Fit. Niezbedne jest réwniez wigczenie
dostepu do powiadomien aplikacji Da Fit w ustawieniach swojego smartfonu oraz wigczenie
aplikacji w zarzadzaniu pamiecig RAM telefonu (zablokowanie aplikacji w zarzadzaniu pamiecig
RAM).

Do jakiego urzadzenia mozna podtaczy¢ zegarek?

Zegarek mozna podfgczy¢ do dowolnego urzadzenia z systemem Android 5 (i nowszy) oraz
iOS 8.2 (i nowszy), ktére posiada Bluetooth 4.0 (i nowszy). Aplikacja jest dostepna jedynie dla
urzadzer mobilnych.

Czy mozna wymieni¢ pasek doz zegarka?
Tak, pasek do zegarka mozna wymienic¢ i uzy¢ jednakowy z takim samym systemem mocowania
i 0 szerokosci 20 mm.
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Po aktualizacji mini oprogramowania zegarek nie dziata poprawnie.
Jak sobie z tym poradzi¢?
W razie wystgpienia probleméw z dziataniem zegarka nalezy go zresetowac.

INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKOW DOTYCZACA UTYLIZAC)I
SPRZETU ELEKTRYCZNEGO | ELEKTRONICZNEGO (GOSPODARSTWA DOMOWE)

Symbol widniejgcy na produkcie albo w dokumentacji towarzyszacej oznacza, ze

zuzytego sprzetu elektrycznego lub elektronicznego nie wolno likwidowac wraz z

odpadami komunalnymi. W celu prawidfowe] utylizacji sprzetu nalezy oddac¢ go w

wyznaczonym punkcie zbiérki, gdzie zostanie on odebrany bezpfatnie. Prawidfowa

utylizacja produktu pomaga zachowac¢ cenne zasoby naturalne i wspiera procesy

zapobiegania potencjalnym ujemnym skutkom wobec srodowiska i zdrowia
cztowieka, jakie mogtyby mie¢ miejsce w przypadku nieprawidtowej utylizacji odpadéw. Po
wiecej informacji nalezy zwrécic sie do lokalnego urzedu lub najblizszego punktu zbidrki.
Nieprawidfowa utylizacja odpadéw tego rodzaju moze skutkowa¢ natozeniem kar pienieznych
zgodnie z przepisami danego kraju. Informacje dla uzytkownikéw dotyczace utylizacji sprzetu
elektrycznego i elektronicznego.

(Firmy i przedsiebiorstwa)

W celu prawidfowe] utylizacji sprzetu elektrycznego i elektronicznego uzywanego przez firmy i
przedsiebiorstwa nalezy zwrdéci¢ sie do producenta lub importera produktu. Udzieli on infor-
madji na temat sposobdw utylizacji produktu, a w zaleznosci od daty wprowadzenia urzadzenia
elektrycznego do obrotu, poinformuje, na kim cigzy obowigzek finansowania utylizacji urzadze-
nia elektrycznego. Informacje dotyczace utylizacji w pozostatych krajach, poza Unig Europejska.
Powyzszy symbol obowigzuje tylko w krajach Unii Europejskiej. Aby uzyska¢ szczegdtowe
informacje dotyczace utylizacji sprzetu elektrycznego i elektronicznego, nalezy zwréci¢ sie do
odpowiednich urzedéw w Paristwa kraju albo do sprzedawcy sprzetu.z



SL

OPIS

1. Zaslon

2. Upravljalna tipka

3. Zaponka za pritrditev pasa (spodnja stran)
4. Paszzaponko

UPORABA

1. Uro vklopite s pritiskom na Upravljalno tipko (2) za
priblizno 3 sekunde. Ce se ura ne odziva, je treba jo
napolniti.

2. Zaslon ure aktivirate s pritiskom na upravljalno tipko (2)
ali z zasukom zapestja z zapestnico v vodoravni poloZaj
(to funkcijo je potrebno dovoliti v aplikaciji).

3. Podrsajte navzgor za vstop v obvestila. S klikom na posamezna obves-
tila izbrana sporocila lahko preberete. Za izbris vseh sporocil podrsajte
na zadnja stran obvestil.. Za vstop na glavno stran podrsajte v desno ali
pritisnite na upravljalno tipko (2).

4. Zavstop vmeni ure podrsajte v desno. S klikom na ikono pridete v do-
lo¢eno aplikacijo. Za nazaj podrsajte v desno ali pritisnite na upravljalno
tipko (2).

5. Povlecite navzdol, da pridete do hitrega pregleda. Tu lahko preklopite
slog menija (drsenje ali panj), vklopite nacin ne moti, nacin svetilke ali
kina, prilagoditev svetlosti ali hiter dostop do nastavitev. Za dostop do
glavne strani povlecite v desno ali pritisnite nadzorno tipko (2).

6. Ce podrsate v levo, pridete v pregled svojih dana3njih aktivnosti,
merjenje srénega utripa, podatke o spancu ali v podatke o vremenu.
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7. Stevilenico lahko spremenite z dolgim pritiskom na zaslon. Na voljo so &tiri Stevilénice, med
katerimi lahko brskate, ¢e podrsate v desno ali levo. Stevil¢nico izberete s pritiskom na
zaslon.

8. Uro izklopite s pritiskom na upravljalno tipko (2) za priblizno 3 sekunde. Priizklopu ura
vibrira.

ZDRUZEVANJE URE Z MOBILNIM TELEFONOM

1. Z Google play (podpira Android 5 ali novejsi) ali App store (podpira iOS 8.2 ali novejsi) si
naloZite aplikacijo Da Fit. Aplikacija je dostopna samo za mobilne naprave.

2. Na svojem mobilnem telefonu vklopite Bluetooth.

3. Ceje uraizklopliena, jo vklopite z dolgim pritiskom na upravljalno tipko (2).

4. ZaZenite aplikacijo -> Vec -> Dodaj napravo -> iz ponujenih dostopnih naprav izberite
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1.
12.

Koraki: podatki o Stevilu prehojenih korakov, kilometrov in porabljenih kalorijah.

Spanec: na uri si lahko ogledate cas vasega globokega in rahlega spance, prav tako kot

Cas skupnega spanca. Za prikaz merjenja spanca je uro najprej potrebno sinhronizirati z
aplikacijo na telefonu, nato se merjenje prikaze tudi na uri.

Sréni utrip: kontinuirano merjenje srénega utripa se zacne po kliku na ikono merjenje (tre-
nutno izmerjeno vrednost sr¢nega utripa boste videli na zaslonu ure). V aplikaciji se lahko
poleg tega vklopi redno merjenje.

Sporti: na izbiro imate ve¢ $portov - hoja, tek, kolesarjenje, kolebnica, badminton, kogarka,
nogomet, plavanje. S kratkim pritiskom na zaslon $port izberete, ura pa po 3 sekundah
zazene merjenje. Aktivnost je mozno zaustaviti, ¢e podrsate v desno ali s pomocjo upravlja-
Ine tipke (2).

Krvni tlak: kontinuirano merjenje krvnega tlaka se zacne po kliku na ikono merjenje (trenut-
no izmerjeno vrednost srénega utripa boste videli na zaslonu ure).

Nasicenosti kisika v krvi: kontinuirano merjenje nasicenosti kisika v krvi se za¢ne po kliku
na ikono merjenje (trenutno izmerjeno vrednost nasi¢enosti kisika v krvi boste videli na
zaslonu ure).

Vreme: za prikaz trenutnega vremena je potrebno, da je ura zdruzena z mobilnim telefo-
nom.

Sporocila: na uri lahko preberete dohodna sporocila. S klikom na sporocilo zadevno sporo-
Cilo prikazete preko celotnega zaslona.

Sprozilec: s pritiskom na ikono posnemate fotografijo. Sprozilec deluje le s fotoaparatom v
aplikaciji Da Fit.

. Upravljanje glasbe: s pomodjo upravljanja glasbe lahko preklapljate skladbe v telefonu.

Ce imate izklopljen predvajalnik glasbe, bo ura samodejno zagnala privzeti predvajalnik. V
primeru, da imate ze vklopljeno aplikacijo za glasbo, boste upravljali glasbo v dani aplikaciji.
Dihalne vaje

Casovnik: casovnik se lahko zazene le na Stiri vnaprej nastavljene nacine (1,5, 10 in 30

minut).

. Stoparica: $toparico zaZenete s pritiskom na zeleno ikono, s ponovnim pritiskom na zeleno

ikono ¢as zaustavite. Za koncanje merjenja pritisnite na rdeco ikono. Merjenje lahko pona-
stavite s pomocjo rdece ikone.
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14. Baterija: ura zaslon osvetli z najvisjo svetlostjo.
15. Nastavitve
a. Svetlost: nastavitve svetlosti. S klikom na sredinski pas povecate svetlost. Visja svetlost
baterijo porabi hitreje.
b. Stevilenice: nastavitev Stevil¢nic ure. Druge Stevil¢nice so dostopne v aplikaciji Da Fit.
¢ Vibracije: vklop/izklop vibracij
d.  Nacin ne moti: pri vklopljenem nacinu ne moti ura ne bo opozarjala na obvestila
e.  Nacin kino: ura izklopi zvok in svetlost zmanj$a na minimum
f. Ponastavitev - s pritiskom na ikono uro ponastavite.
g. lzklop: s pritiskom na ikono uro izklopite.
h. QR koda? prikaze QR kodo aplikacije
i.  Info:informacije o programski opremi.

DRUGE FUNKCIJE Z MOBILNO APLIKACIJO DA FIT

Z mobilno aplikacijo DA FIT lahko uporabljate ostale funkcije:

Stevilénice: v aplikaciji lahko izbirate med ve¢ kot 60 drugimi Stevilénicami

Opozorilo: lahko se nastavijo obvestila, ki se na uri prikaZejo.

Nadzorovanje srénega utripa: v aplikaciji lahko nastavite celodnevno nadzorovanje srénega
utripa. Merjenje se naknadno prikaze v aplikaciji.

Vklop zaslona z zasukom zapestja: lahko nastavite vklop/izklop zaslona z zasukom zapestja.
Nastavite lahko tudi ¢as od/do, ko naj bo funkcija aktivna.

Budilka: v aplikaciji lahko nastavite do 5 razli¢nih budilk. Ob nastavljenem ¢asu vas ura z
vibracijami opozori. Budilko lahko izklopite z dolgim pritiskom za zaslon.

ReZim pitja: v aplikaciji si lahko nastavite opozorila na zadosten vnos tekocin. Po pritisku na
opomin lahko nastavite interval in zacetek/konec opomina.

Sprozilec fotoaparata: Funkcija deluje le ob uporabi vgrajenega fotoaparata v aplikaciji Da Fit.
Poziv za aktivnost: v aplikaciji lahko vklopite opomnik za pretegovanje in aktivnost (primerno
npr. sedecem delu). Po pritisku na opomin lahko nastavite interval in zacetek/konec opomina.
Iskanje: s funkcijo izzovete vibracije na uri. Za delovanje te funkcije mora biti ura zdruzena s
telefonom.

Nastavitev enot: lahko izbirate med metricnimi in imperialnimi enotami.
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SINHRONIZACIJA
Za prikaz aktualnih vrednosti in statistik ali shranitev nastavitve v mobilni aplikaciji vedno izvedi-
te sinhronizacijo z uro. Sinhronizacija poteka samodejno pri odprtju mobilne aplikacije.

POLNJENJE

Stanje baterije je prikazano s simbolom na zaslonu ure. Za polnjenje
prikljucite magnetni polnilni prikljucek na pine na spodnji strani ure.
Nato USB prikljucek prikljucite na racunalnik ali poljubni polnilec, npr.
od mobilnega telefona (svetujemo izhodni tok vsaj 1A, napetost pa
5V). Popolna napolnitev ure traja priblizno 3 uri.

PARAMETRI

Zaslon: 1,69" LCD 240%240
Baterija: 180 mAh

Vzdrzljivost: 5-7 dni

Razli¢ica Bluetooth: 5.0

Doseg: 10m

Stopnja zascite: v skladu s standardom IP67
Dimenzije in teza: 36x50x10mm, 42 g
Razpon silikonskega pasu: 145-240 mm

Ta izdelek izpolnjuje vse osnovne zahteve direktiv EU, ki zanj veljajo.

Izogibajte se mestom z moc¢nim magnetnim poljem in naprave ne izpostavljajte neposrednemu
ognju. Naprave ne razstavljajte in je ne poskusajte lastnoro¢no popravijati. Ne izpostavljajte
temperaturam visjim kot 45 °C.
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VPRASANJA IN ODGOVORI
Ura po izklopu in vklopu ne prikazuje pravilnega casa
Po izpraznitvi ali izklopu je uro vedno potrebno sinhronizirati s telefonom.

Ura ima teZave s povezavo z aplikacijo v mobilnem telefonu

Preverite, ali ste uspesno izvedli prvotno povezovanje ure z mobilnim telefonom. Pri pove-
zovanju imejte uro in mobilni telefon v neposredni blizini. Na vasem mobilnem telefonu ne
pozabite vklopiti Bluetootha. Za povezovanje je doseg tehnologije Bluetooth med telefonom in
uro do 10 metrov, ura naj bo v dosegu telefona telefonu.

Ura ne prikazuje opozoril na dohodne klice, SMS-ov, itn.

Opozorila je treba dovoliti v aplikaciji Da Fit. Prav tako je treba aplikaciji Da Fit dovoliti dostop
do opozoril v nastavitvah vasega mobilnega telefona in aplikacijo dovoliti v upravijanju pomnil-
nika RAM telefona (aplikacijo zakleniti v upravljanju RAM).

S katero napravo se ura lahko poveze?
Uro lahko povezete s katerokoli napravo, ki ima operacijski sistem Android 5 (ali novejsi) in iOS
8.2 (ali novejsi), ki ima Bluetooth 4.0 (ali visji). Aplikacija je dostopna samo za mobilne naprave.

Ali je pas mogoce zamenjati?
Da, pas je zamenljiv in uporabite lahko tudi drugega z enakim sistemom pritrjevanja in Sirino
20 mm.

Po posodobitvi programske opreme ura ne deluje pravilno. Kaj storiti?
V primeru tezav z delovanjem se ura lahko ponastavi.
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INFORMACIJE ZA UPORABNIKE GLEDE ODSTRANJEVANJA ELEKTRICNE
IN ELEKTRONSKE OPREME (GOSPODINJSTVA)

Simbol, naveden na izdelku ali v spremni dokumentaciji, pomeni, da se rabljenih
elektri¢nih ali elektronskih izdelkov ne sme odstranjevati skupaj z gospodinjskimi
odpadki. Za pravilno odstranjevanje izdelka ga oddajte na dolocenih zbirnih mestih,
kjer bo brezplacno sprejet. Pravilno odstranjevanje izdelka pomaga ohraniti drago-
EEEm Cene naravne vire in pomaga pri preprecevanju morebitnih negativnih vplivov na
okolje in ¢lovekovo zdravje, kar bi lahko bile posledice nepravilnega odstranjevanja
odpadkov. Za podrobne informacije se obrnite na lokalne oblasti ali najblizje zbirno mesto.
Pri nepravilnem odstranjevanju te vrste odpadkov se v skladu z nacionalnimi predpisi nalozijo
globe. Informacije za uporabnike glede odstranjevanja elektricne in elektronske opreme.

(Podjetniska in poslovna uporaba)

Za pravilno odstranjevanje elektri¢ne in elektronske opreme za podjetnisko in poslovno
uporabo se obrnite na proizvajalca ali uvoznika izdelka. Ta vam posreduje informacije o

nacinih odstranjevanja izdelka in vam v odvisnosti od datuma, ko je bila elektricna oprema
dana na trg, sporoci, kdo je dolZzen financirati odstranjevanje elektricne naprave. Informacije

za odstranjevanje v drugih drzavah zunaj Evropske unije. Zgoraj navedeni simbol velja samo v
drzavah Evropske unije. Za pravilno odstranjevanje elektricne in elektronske opreme zahtevajte
podrobne informacije pri vasih uradih ali pri prodajalcu naprave.
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DESCRIERE

1.

2.
3.
4.

UTILIZARE

1.

Ecran

Buton de control

Clip pentru curea (jos)
Curea cu carabind de fixare

Pentru a porni ceasul, apdsati butonul de control (2)
timp de aproximativ 3 secunde. Daca ceasul nu reactio-
neaza, acesta trebuie Incarcat.

Pentru a activa afisajul ceasului, apasati butonul de
control (2) sau rotiti incheietura mainii in pozitie orizon-
tald (aceasta functie trebuie activata in aplicatie).

Glisati In sus pentru a accesa notificdrile. Facand clic

pe notificarile individuale, mesajele selectate pot fi citite. Puteti
sterge toate mesajele trecand la ultima pagina de notificari. Pen-
tru a accesa pagina principald, glisati spre dreapta sau apasati
tasta Control (2).

Glisati spre dreapta pentru a accesa meniul ceasului. Faceti clic
pe pictogramd pentru a accesa aplicatia. Pentru a reveni, glisati
spre dreapta sau apdsati tasta de control (2).

Glisati In jos pentru a accesa prezentarea generald rapidd.

Aici puteti comuta stilul meniului (defilare sau stup), puteti

activa modul Nu deranja, lanterna sau modul cinema, reglarea
luminozitatii sau accesul rapid la setdri. Pentru a accesa pagina
principald, glisati spre dreapta sau apasati tasta Control (2).
Glisati spre stanga pentru a vedea o prezentare generald a acti-
vitatilor Dvs. de astazi, masuratori ale ritmului cardiac, informatii
despre somn sau informatii despre vreme
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7. Afisajul poate fi schimbat prin apasarea lungd a afisajului. Exista patru afisaje, pe care le
puteti derula glisdnd spre dreapta sau spre stanga. Apasati afisajul pentru a selecta cadra-
nul.

8. Pentru a opri ceasul inteligent, apasati butonul de control (2) timp de aproximativ 3 secun-
de. Ceasul vibreaza cand este oprit.

ASOCIEREA UNUI CEAS CU UN TELEFON MOBIL

1. Descarcati aplicatia Da Fit din Google Play (acceptat de Android 5 si versiunile ulterioare)
sau App Store (acceptat de iOS 8.2 si versiunile ulterioare). Aplicatia este disponibild numai
pentru telefoanele mobile.

2. Porniti Bluetooth pe telefonul mobil.

3. Daca ceasul este oprit, apasati si mentineti apasat butonul de control (2).

4. Lansati aplicatia -> Mai multe -> Adaugati dispozitiv -> selectati WATCH2LITE din dispoziti-
vele disponibile.

AFISAJELE CEASULUI
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1.
12.

Pasi: informatii despre numarul de pasi parcursi, kilometri si calorii arse.

Somn: pe ceas puteti vedea durata somnului profund si usor, precum si timpul somnului
pe total. Pentru a afisa evaluarea somnului, este mai intai este necesar sa sincronizati
ceasul cu aplicatia de pe telefon, apoi evaluarea va fi afisata si pe ceas.

Pulsul: masurarea continua a pulsului incepe dupa ce faceti clic pe pictograma de masu-
rare (veti vedea valoarea curentd a ritmului cardiac masurat pe afisajul ceasului). in plus,
masuratorile regulate pot fi activate in aplicatie.

Sport: puteti alege dintre mai multe sporturi - mers pe jos, alergare, ciclism, sarituri de
coarda, badminton, baschet, fotbal, inot. O scurtd atingere a ecranului selecteaza sportul
si dupa 3 secunde ceasul incepe s masoare. Activitatea poate fi intrerupta glisand spre
dreapta sau apasand butonul Control (2).

Tensiunea arteriald: evaluarea continud a tensiunii arteriale incepe dupa ce faceti clic pe
pictograma de mdsurare (veti vedea valoarea curentd a tensiunii arteriale masurate pe
afisajul ceasului).

Oxigenarea sangelui: evaluarea continud a oxigenarii sangelui incepe facand clic pe picto-
grama de mdsurare (veti vedea valoarea curentd masurata a oxigendrii sangelui pe afisajul
ceasului).

Meteo: pentru a afisa vremea actuala trebuie sa aveti ceasul asociat cu un telefon mobil.
Mesaje: pe ceas puteti citi notificarile primite. Faceti clic pe un mesaj pentru a-l vizualiza pe
intreg ecranul.

Buton declansator: atingeti pictograma pentru a face o fotografie. Declansatorul functione-
aza numai cu camera in aplicatia Da Fit.

. Control muzicii: utilizati functia pentru a schimba melodiile de pe telefon. Daca aveti playe-

rul de muzica oprit, ceasul lanseaza automat playerul implicit. Daca aveti deja aplicatia de
muzicd activatd, aceasta va controla muzica din acea aplicatie.

Exercitii de respiratie

Temporizator: temporizatorul poate fi pornit doar la patru valori presetate (1,5, 10 si 30 de
minute)

. Cronometru (Timer): apasati pictograma verde pentru a activa cronometrul, apasati din

nou pe pictograma verde pentru a intrerupe timpul. Pentru a termina masurarea, apasati
pictograma rosie. Resetarea masuratorii este posibila folosind pictograma rosie.

61



14. Lanterna: ceasul activeaza ecranul la luminozitate maxima.
15. Setari
a. Luminozitate: reglati luminozitatea. Faceti clic pe bara centrald pentru a creste
luminozitatea. Luminozitatea ridicatad consuma bateria mai repede.
b. Afisaje: setati afisajele ecranului. Afisaje suplimentare sunt disponibile
in aplicatia Da Fit.
Vibratii: activati / dezactivati vibratiile
Modul ,Nu deranja”: Cand modul ,Nu deranja” este activat, ceasul nu va va avertiza
la notificari
e. Mod ,Cinema": ceasul opreste sunetul si reduce luminozitatea la minimum
f. Resetare - Atingeti pictograma pentru a reporni ceasul.
g Inchide: atingeti pictograma pentru a inchide ceasul.
h
i

an

Cod QR: afiseaza codul QR al aplicatiei
Info: informatii despre firmware.

ALTE FUNCTII CU APLICATIE MOBILA DA FIT
Cu aplicatia mobild DA FIT puteti utiliza alte functii:

Afisaje: puteti selecta din mai mult de 60 de alte apeluri din aplicatie.

Atentie: puteti seta notificdri sd apard pe ceas .

Test de ritm cardiac: masurarea ritmului cardiac pe tot parcursul zilei poate fi setata in apli-
catie . Masurarea se reflecta apoi in aplicatie.

Porniti afisajul rotind incheietura mainii: puteti seta afisajul sa se aprinda / inchida prin
rotirea incheieturii mainii. Puteti seta timpul de la / pana cand functia urmeaza sa fie activa.
Ceas cu alarma: in aplicatie pot fi setate pana la 5 alarme diferite. La ora stabilitd, ceasul va
avertizeaza cu vibratii. Puteti opri alarma apasand lung pe ecranul tactil.

Mod de baut: in aplicatie puteti seta notificari pentru un aport suficient de lichide. Dupa
apasarea notificarii puteti seta intervalul si inceputul / sfarsitul notificarii.

Declansator pentru camera: ceasul poate fi folosit ca declansator pentru camera. Aceasta
functie este activa numai atunci in camera din aplicatia Da Fit.

Atentionare pentru activitate: in aplicatie puteti activa o notificare pentru dezmortire
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sau activitate fizicd (potrivit, de exemplu, pentru un loc de munca sedentar). Dupa apasarea
notificarii puteti seta intervalul si inceputul / sfarsitul atentinarii.

Cautare: prin aceasta funtie declansati o vibratia ceasului. Pentru a activa aceasta functie,
ceasul trebuie asociat cu telefonul.

Setarea unitatilor de masura: puteti alege intre unitati metrice sau imperiale.

SINCRONIZARE

Sincronizati intotdeauna cu ceasul pentru a vizualiza valorile si statisticile actuale sau pentru a
salva setdrile In aplicatia mobila. Sincronizarea are loc automat atunci cand deschideti aplicatia
mobild.

TINCARCAREA

Starea bateriei este indicata de un simbol pe ecranul de start al
afisajului ceasului. Pentru incarcare, conectati conectorul magnetic
de incarcare la pinii de pe partea de jos a ceasului. Apoi conectati
conectorul USB la un computer sau la orice adaptor, de ex. de la un
telefon mobil (va recomanddm curentul de iesire de cel putin 1A si o
tensiune de 5V). Dureaza aproximativ 3 ore pentru a incdrca ceasul
complet.

R

PARAMETRI

Ecran: LCD de 1,69,240 * 240
Baterie: 180 mAh

Rezistenta: 5-7 zile

Versiune Bluetooth: 5.0

Autonomie: 10m

Grad de protectie: conform IP67
Dimensiuni si greutate: 36x50x10mm, 42 g
Ldrgimea curelei de silicon: 145-240 mm
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\Acest produs indeplineste toate cerintele de baza ale directivelor UE impuse acestuia. Evitati
locurile cu cdmpuri magnetice puternice si nu expuneti dispozitivul la foc direct. Nu dezasam-
blati sau incercati sa reparati singur dispozitivul. A nu se expune la temperaturi mai mari de
45° C.

INTREBARI SI RASPUNSURI

Ceasul arata ora incorecta dupa ce il opresc si il pornesc din nou

Trebuie sd sincronizati ceasul cu telefonul inainte de fiecare utilizare, daca acesta a fost oprit
sau a ramas fdrd baterie.

Ceasul nu vrea sa se conecteze la aplicatia de pe telefonul meu mobil

Mai intai, asigurati-va ca ati reusit sa imperecheati cu succes ceasul cu telefonul mobil. Lasati
ceasul si telefonul mobil aproape impreuna atunci cand se asociaza. Nu uitati sa activati
Bluetooth pe telefonul mobil. Odata asociatd, conexiunea Bluetooth are o raza de actiune de
pana la 10 metri intre telefon si ceas, ceea ce inseamnd ca ceasul trebuie sa ramana in raza de
actiune a telefonului.

Ceasul nu afiseaza notificari pentru apeluri primite, SMS etc.

Notificarile trebuie sa fie activate in aplicatia Da Fit. Apoi, aplicatiei Da Fit trebuie sa i se acorde
acces la notificari in setarile telefonului dvs. mobil. De asemenea, va trebui sd acordati acces la
aplicatie Tn memoria RAM corecta de pe telefon (blocati aplicatia in memoria RAM corecta).

La ce dispozitive pot conecta ceasul?

Ceasul se poate conecta la orice dispozitiv cu un sistem de operare Android 5 (si mai nou) si
iOS 8.2 (si mai nou) care are Bluetooth 4.0 (si mai nou). Aplicatia este accesibild numai pentru
dispozitivele mobile.

Pot schimba banda de ceas?
Da, banda este interschimbabila si puteti folosi chiar si o banda diferita cu acelasi sistem de
post si ldtimea de 20 mm.
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Ceasul nu mai functioneaza corect dupa ce am actualizat firmware-ul. Ce ar trebui
sa fac acum?
Puteti reporni ceasul dacd intdmpinati probleme cu functionalitatea acestuia.

NFORMATII PENTRU UTILIZATORI PRIVIND LICHIDAREA ECHIPAMENTELOR ELECTRICE
S| ELECTRONICE (GOSPODARII)

Simbolul prezentat pe produs sau din documentatia insotitoare inseamna ca
produsele electrice si electronice uzate nu trebuie aruncate impreuna cu celelalte
deseuri menajere. Pentru lichidarea corecta predati-l la centrele de colectare, unde
vor fi primite gratuit. Prin lichidarea corecta a acestui produs ajutati la conservarea
[r— resurselor naturale valoroase si la prevenirea potentialelor efecte negative asupra

mediului si sanatatii umane, care ar fi fost rezultatul unei lichidari necorespun-
zatoare. Contactati autoritatile locale sau cel mai apropiat punct de colectare pentru detalii
suplimentare. Lichidarea necorespunzatoare a acestui tip de deseu poate fi amendata in acord
cu reglementdrile nationale. Informatii pentru utilizatori privind lichidarea echipamentelor
electrice si electronice.

(Utilizarea in firme si comerciald)

Pentru lichidarea corespunzétoare a produselor electrice si electronice pentru utilizatorii din
firme si comerciali adresati-va la producator sau importatorul acestui produs. El va va oferi
informatii despre cum sa lichidati produsul si, in functie de data introducerii echipamentelor
electrice pe piatd, cine va fi obligat sa finanteze lichidarea acestor echipamente electrice. Infor-
matii privind lichidarea in alte tari din afara Uniunii Europene. Simbolul de mai sus este valabil
numai in tarile Uniunii Europene. Pentru eliminarea echipamentelor electrice si electronice,
adresati-va autoritatilor sau distribuitorului de echipamente pentru informatii detaliate.
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ONUCAHUE

1.
2.
3.
4

NcnoJsib30BAHUE

1.

SKkpaH

KHonka BkntoueHns

3axVM AN pemelLka (HAXHAS YacTb)
PemeLlokK ¢ 3acTexKo

BkntounTe Yackl, Ans Yero Haxmure KHormky
BKHOYEHVIA (2) 1 NOAEPXMTE NPYMEPHO 3 CeKyHAbI.
EC/nv Yachl He pearnpytoT, Hy>KHO 3apsanTb UX.
SKpaH 4acoB BKIHOUAETCS HaxaTem KHonku
BK/IKOYEHVIS (2) UM NOBOPOTOM 3aMSCThs 0
FOPW30HTANBHOIO NONOXEHUS (AaHHYH GyHKLMIO
HYXHO pa3peLunTb B MPUNOXEHNN).

MpoBeanTe NanbLiemM CHU3Yy BBEPX, YTOBOLI NepeiT K yBeAOMNSHNUSM.
CoOBLLEeHINS MOXHO NMPOYNUTATh, LLENKHYB OTANbHbIE YBEAOMIEHWS.
Bbl MOXETe yAaNUTh BCe COOBLLEHNS, Nepeias Ha NOCeAHIO
CTPaHVILY yBeOMNEHWIA. YTObbI NepeliTy Ha raBHYyH CTPaHMLy,
nposeavTe NanbLem BNpaso Uan HaxmuTe KHOMKY BKAOYEHUS (2).
MposeanTe NanbLieM BNPaBo, YTObLI NepeiTi B MeHH YacoB.
LLlenkHuTe 3HaUOK, YTOGLI NEePEnTU K KOHKPETHOMY MPUIOXEHMHO.
YT06bI BEPHYTLCSA, NPOBEANTE Na/bLEM BNPABO UMW HaXMUTE KHOMKY
BKOYEHNS (2).

MpoBeanTe NanbLieM BHU3, 4TOBLI NepeiTy K GeICTpOMY 0630py.
3aechb Bbl MOXETE MepekNtounTL CTUL MeHHO (MPOKPYTKa U ynei),
BK/IHOUUTL PEXMM «He 6eCcnokonTb», pexviM GoHapyika Uan Ko,
perynnpoBKy SpKOCTU AN BbICTPLIA AOCTYN K HACTPOiKam. YTobb!
nepeliTV Ha raBHyr CTPaHULly, NpoBeanTe NanbLieM BNpaso vau
HaxmuTe knasuwy Control (2).
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MposeanTe NanbLiemM BNeBO, YTOOLI MPOCMOTPETE TeKYLLYO aKTVBHOCTb, My/bC, AaHHbIE O
CHe 1A noroge.

[ns TOro, UTObbI U3MEHUTL LidepbnaT, HaxmuTe 1 NogepxuTe 3kpaH. Ha Beibop
npeAnaraeTcs 4 BapuaHTa, KOTopble MOXHO MPOCMaTpKBaTh, MPOBOAA NanbLieM BNpaso
WA BNEBO. HaxXMWTe Ha KpaH, YTobbI BbIOpaTh LpepbaaT.

YTO6bI BBIKNOYNTE CMapT-Yackl, HaxMuUTe KHOMKY BKAOYEHNS (2) 1 NOAEPXMTE NPUMEPHO
3 cekyHApI. Mpu BBIKIKOYEHMN Yackl HAYHYT BUOPVPOBaTE.

NOoAKNHOYEHVE YACOB K MOBUJIbHOMY TEJIE®OHY

1.

3arpysute npunoxerue Da Fit 13 Google Play (noaaepxusaeTcs sepcuamm Android 5
1 HoBee) nnu App Store (noaaepxwvsaetca Bepcrsamu i0S 8.2 1 Hosee). MNpunoxeHvie
[OCTYMHO TONBKO ANt MOBUBHBIX TenepoHOB.

2. B cBOem MobunbHOM TenedoHe sratounTe Bluetooth.

3. ECnm Yacel BLIKIKOYEHbI, BKIKOUNTE VX ANVUTENbHBIM HaxaTem KHOMkn BKroYeH:s (2).

4. 3anycTvTb NpunoxeHue -> MNoapobHee -> [106aBKTb YCTPOMCTBO -> U3 Mpejnaraembix
[OCTYMHbIX YCTPONCTB BhIGepuTe WATCH2LITE.

3KPAHbI YACOB

TRAINING 0930

WEATHER 0930
[

£ wa

RUNIHG
-32°

O SHENTHEN

aveLme

PLAYER 30 TIMER STOPUATCH 0930

@ weon
®-

00:00:00
x [0

(12)

00:00.00
e ]

(13)

<l >

as s
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KonnuyecTso Waros: CBeAeHMs 0 KOAMYeCTBe NMPOoAeHHbIX LLAros, KIOMETPOB 1
NoTPaYeHHbIX Kanopusx.

MOHWTOPUHT CHa: B Yacax Bbl MOXeTe MOCMOTPETb MepUoAbl y6oKoro u
MOBEPXHOCTHOrO CHa, a Takxe OBLLYI MPOAOMKUTENBHOCTE CHa. N8 TOro, U4Tobkl
rokasaTenw cHa 0Tobpaxanuce B Yacax, HEOOXOAVMMO CYHXPOHW3VPOBAaTL Hackl C
npunoxeHvem B TenepoHe, MoCae Yero nokasatenn byayT 0To6paxaTbCa Ha SkpaHe
4acos..

IMynbC: HeMpepbIBHOE M3MepeHMe My/bCa 3amyckaeTcs HaxaTeM VKOHKN M3MepeHis
(TekyLLMe 3HaueHVs nynbca Bbl yBrANTE Ha SkpaHe Yacos). Kpome TOoro, B MpUioxeHum
MOXHO HaCTPOWTb PerynsipHble V3MepeHust B 3a4aHHOe Bpemst.

3aHsATUA CrIOPTOM: Bbl MOXETe BblbpaTh 13 HECKONIbKMX BUZOB CMopTa — X0Ab6a, ber,
Beslocunes, ckakasnka, bagMUHTOH, 6ackeTbon, dyTbon, nnasaHve. KpaTkuM HaxaTtviem
Ha 3KkpaH BblbepuTe B/ CMOPTa, V1 MO UCTeYeHVe 3-X CeKyHZ Yachl HauHyT V3MepeHue.
AKTVBHOCTb MOXHO MPUOCTaHOBUTL, MPOBeAs NanbLieM BMpasBo, v € MOMOLLbH0 KHOMKM
BKIKOYEHUS (2).

ApTepuansHoe aBneHune: HempepbIBHOE V3MeperUe aBnenHns 3amyckaeTcs HaxaTuem
VIKOHKM 13MepeHVist (TekyLLne 3HaYeHNs AaBneHns Bbl yBUANTE Ha SkpaHe YacoB).
OkcureHauma KpoBU: HempepbIBHOE V3MepeHe OKCUreHaLuy KpoBY 3amyckaeTcs
HaxaTViem VKOHKN U3MepeHVst (TekyLLme 3HaYeHUs OKCUreHaLummn Bel yBUAMTe Ha akpaHe
4acoB).

Moroza: Anst 0TOBPaxeHus TekyLLeit Morosbl HEOOXOAMMO, YTOObI Yackl BblNV COMPsXEeHbI
C MOBUNBHBIM TeNeGOHOM.

YBeZOMEHMA: Ha IKpaHe YacoB Bbl MOXETE MPOCMaTPVBaTh BXOAALLME YBEAOMAEHWS.
LLlenkHys Ha coobLLeHMe, Bel pa3sepHeTe ero Ha BeCb 3KkpaH.

Cnyck poToannapata: caenate poTorpaduio MOXHO HaxaTeM COOTBETCTBYHOLLEN NKOHKM.

Cryck paboTaeT Tonbko ¢ poToannapaTom B npunoxeHnn Da Fit.

. YnpasneHune My3bIKOI: NCMONb3yiiTe 3Ty GYHKLMIO AN NepekntodeHns KoMNosuuwii B

TenedoHe. Ecnvy Bac BbIkNOYeH My3blkanbHbI MPOUrpbIBaTeNb, Yackl aBTOMATUYECKH
3anyCTAT NCXOAHBIN MpoVTpeIBaTeNb. ECAM Y Bac yxe BKAOUEHO My3blkaibHoe
NpUNOXeHWe, OHO ByAeT yNpaBAsATb My3bIKOI B JaHHOM NPUIOXEHNN.

68



11. ApixaTenpHaa rmMHacTka

12. Talimep: TaiMep MOXHO 3anyCTUTb TONIBKO Ha YeTbIpe 3afaHHble nepuosa spemenn (1, 5,
10 11 30 MUHYT).

13. CekyHAoMep: 4TObbI 3aNyCTUTL CEKYHAOMEP, HAXMUTE Ha 3e/1eHYH0 KOHKY, MOBTOPHBLIM
HaXaTVieM Ha 3e/1eHYH VKOHKY MOXHO MPYOCTaHOBUTL CekyHaomep. [Lis 3aBepLlueHns
V3MEPEHUS HAXMUTE Ha KPaCHYH VKOHKY. COPOCUTL M3MEPEHMS MOXHO C MOMOLLIbHO
KPaCHOM NKOHKM.

14. ®oHapwik: Yackl BKNKOUAT MakCManbHYH APKOCTb IKpaHa.

15. Hactpoviku

a.

b.

an

T

SIpKOCTb: HacTpoVika apkocTu. LLlenykom B LieHTpe LundepbnaTa SpkocTb
yBennumnsaeTca. MNpu CUbHOM APKOCTY BbICTpee pacxoayeTcs 3apsij 6aTtapen
Lindepbnatsl: BeIGOP LUndepbdnaTa. Ele bonblle undepbnatos Bbl HageTe B
npunoxeruy Da Fit

Bubpauus: BktoUeHe /BbikatoUeHe Bubpaumm

Pexm «He 6ecnokomnTb»: Mpu BKIKUYEHHOM pexuMe «He 6ecrnokonTb» Yack! He byayT
coobLlaTb Bam 0 BXOAALLMX yBEAOMIEHUSX

Pexm «KMHO»: Yackl OTKKOYAT 3BYK 1 YMEHbLIAT APKOCTb 40 MUHMMYMa
Cbpoc — nocne HaxaTvs MpoV30AeT Nepesarpyska Yacos

BblktoueHVe - Moc/e HaxaTus Yackl BbIKNoYaTcs

QR-koa: oTobpaxeHve QR-koz NpuaoXeHs

info - cBeAeHMs 0 NpoLLMBKe

SYHKL NN, AOCTYNHBLIE B MOBWJIbBHOM NMPUTO)XXEHUW DA FIT
C nomoLLbi MObUABHOTO NprnoxeHns DA FIT MOXHO NOMb30BaThCA CleAyroLLIMI
DYHKLMAMY:

Lndep6naThbl: B NpUoXeHUV MOXHO BelbpaTb bonee yem 13 60 LpepbnaTos.
YeedomneHuUA: MOXHO HACMPOUMb yeedoM/eHUS, Komopele 6ydym omobpaXameCs Ha 3KPaHe

yacos.

W3mepeHue nynbca: 8 NPUNOXEHUV MOXHO HaCTPOWTL KPYrIOCYTOUHOE M3MepeHme nynbca.
Brocneactsuv AaHHbIe U3MepeHwii byayT 0TO6paxaTbCs B MPUNOXEHNN.
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BknoueHme aKpaHa NOBOPOTOM 3anACTbA: MOXHO HAaCTPOWTL BK/IKOUEHNE/BbIKIOYeHVe
3KpaHa NoBOPOTOM 3aMnACTbA. MOXHO yCTaHOBUTL YaCOBOW UHTEPBal, B TeUeHne KOTOPoro
faHHasa GyHKUMS 6yaeT akTUBHOIA.

BYAWUNBHUK: B MPUIOXEHNN MOXHO HacTPOUTb 5 ByANNbHIKOB. B ykazaHHOe Bpems Yachl
HaYHYT BMOPVPOBaTh. BEIKIHOUNTL BYANNBHUK MOXHO ANNTEbHLIM HaXaTem CEHCOPHOro
SKkpaHa.

MUTLEBO peXXnM: B NPUIOXEHVN MOXHO HAaCTPOUTL YBEAOMEHNA O HEOOXOANMOCTY
npuema xmuakoctu. MNocne HaxaTna Ha HanoMVIHaH1e MOXHO YCTaHOBUTL MHTEPBAaN 1 Ha4ano
/ KOHeL, yBeJOMNEHNS.

Cnyck 3aTBOpa ¢poToannapaTa: yacbl MOXHO VICNONb30BaTh Kak 3aTBOp doToannapara.
3Ta PyHKLWIA paboTaeT TONbKO NpY UCNONb30BaHUK GpoToannapata, KOTOPbI NOAKNOYEH K
npunoxenuno Da Fit.

HanomuHaHue 0 $pM3NUECKO aKTUBHOCTI: B MPUIOXEHV MOXHO HaCTPOUTL
HaMoMVHaHVe 0 HeOBXOANMOCTY Pa3MUHKK 1 PU3NYUECKO aKTUBHOCTY (YA06HO, Hanpwvivep,
npwv cuaayelt pabote). Mocne HaxaTus Ha yBeOMAEHME MOXHO HAaCTPOUTL YacToTy U Ha4ano/
KOHeL| yBeJOM/IeHMA.

Mounck: nocne 3anycka AaHHOW GyHKLMM Yackl HaUVHaKOT BUOPUPOBaTh. N5 BKAHOUEHS
AaHHOM GYHKLMV Yackl JONXHEI ObITb CONPSXEHb! C TeNeGOHOM.

Hactpoiika eguHuL, nsmepeHus: Bol MOXeTe BbIOpaTb MexX/y METPUHECKON 1 MIepcKoi
CUCTEMO N3MEPEeHVIA.

CUHXPOHM3AUMA

[Ins NpocMOTpa TekyLLMX nokasaTenel 1 CTaTUCTVIKA VAV COXPaHEHVS HaCTPOeK B MOBUABLHOM
MPYNOXEHNM HEOOXOAMMO CUHXPOHM3MPOBaThb Batu yackl. CUHXPOHM3aLMs npovsoiigeT
aBTOMaTUYECKM MOCNE BXOAA B MOBULHOE MPUAOXeHMe.
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3APAAKA

YpoBeHb 3apsaja 6aTapey 306paxeH CUMBO/IOM Ha FNaBHOM 3KpaHe
YacoB. s TOro, UTOObI 3apAAUTL Yackl, MOACOANHNTE MArHUTHbIN
3apsfHbIA pasbem K MeTaNIMYeckMM KOHTaKTaM Ha HKHe CTOpoHe
yacos. [locne 3Toro noacoeanHNTe pasbem USB k komnbtoTepy

VAV NBOMY 3apsSiAHOMY YCTPOWCTBY, HanpyMep, 0T MOBUIbLHOrO
TenedoHa (pekomeHzyem iy Toka He MeHee 1 A, HampsixeHue 5 B).
[1nst nonHow 3apsaky YacoB TpebyeTcsi OKoMo 3 Yacos.

XAPAKTEPUCTUKN
JKpaH: 1,69" LCD 240%240
batapes: 180 MA/Y
Bpewmsi paboTbl 6aTapen: 5-7 pHein
Bepcyis Bluetooth: 5.0
lNokpbiTne: 10m
CTeneHb NOKPLITUS: B COOTBETCTBUM

c Hopmo P67
Pa3vepel 1 BeC: 36x50x10mm, 421
[lnMHa CUNKOHOBOIO pemeLLka: 145-240 mm

[laHHOe yCTPOoCTBO OTBEYAET BCEM OCHOBHbLIM TPEOOBaHMAM, MPeabABASeMbIM K TaknM
V3eNVsiM HOPMaTUBHbBIMK JokymeHTamu EC. 36eraliTe MecCT € CUbHbIM MarHUTHBIM NoaeM
1 beperuvTe yCTpovcTBO OT MPSIMOro OrHs. He pasbupaiite yCTPOMCTBO M He NbiTaliTech ero
CaMOCTOSATEIbHO PEMOHTUPOBATL. He nojseprarite BO3AENCTBUIO TemnepaTyp Bbilue 45°C.
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YACTO 3AAABAEMbIE BOMPOCHI

Mocne BbIKNIOYEHUA N BK/IIOYEHUSA Yacbl NOKa3bliBalOT HenpasBu/JbHoe Bpems
Mocne Paspaaku Nan BbIKIHOYeHNA HEO6XOAVIMO CUHXPOHU3KMPOBATL HYachl C TeﬂE‘q}OHOM‘

Yacbl He NOAK/IIOYAIOTCSA K NPUIOKEHUIO B MO6UIbHOM TenedpoHe

Y6eanTecs, 4TO Bbl NPaBubHO BEIMOAHUAN NEPBUYHOE MOAKIKUEHVE YAaCoB K MOBUIBHOMY
TenedoHy. MNpy NOAKIKUEHNI AePXUTE Yackl U MOBULHBIN TeNePOoH PAAOM APYr C APYroM.
He 3abyaeTe BkAOUNTL Bluetooth B Balem Mo6unsHoM TenedoHe. [lnanasoH mokpbITus
TexHonoruu Bluetooth He npeseiwaeT 10 METPOB, NO3TOMY JepXKTe Yackl B 30He AeNCTBIS
TenedoHa.

Yackl He NoKa3biBalOT yBeAOMJ/IEHUSA O BXOAALLNX BbI30BaX,

CMC-coo6LeHUaxX n T. a.

YBeZoMAeHUs HeobX0AMMO paspelnTs B npunoxeruy Da Fit. Takke HEOO6XOAMMO pa3peLnTb
[OCTYN K yBeZIOMAeHUAM NpunoxeHnto Da Fit B HacTpoiikax Ballero Mo6unsHoro TenedpoHa

1 pa3peLunTb NpUaoXeHve B yrnpasaeHnn RAM-namsTero TenedoHa (3abnoknposaTs
npunoxexvie 8 RAM).

K Kakomy ycTpocTBY MOXHO NOAKMIOUNTL Yacbl?

Yackl MOXHO NOAKMOUNTE K NH060MY YCTPOVICTBY C OnepaLlVoHHo crcTemoit Android 5 (1
HoBee) 1 i0S 8.2 (1 HoBee), 1 TexHonorven Bluetooth 4.0 (1 HoBee). MpyNOXeHNe JOCTYNHO
TONLKO NS MOBUABHBIX YCTPONCTB.

MO>KHO /I NOMEHATL peMeLLoK?
[la, pemeLLoK CMeHHbIM, MOXHO 1CMOb30BaTh APYroi C TOV Xe CUCTEMOI KpenneHns 1
wnpuHon 20 M.

Mocne o6HOBIEHMSA NPOLLUNBKW Yacbkl He pa6oTaloT A0/HKHbIM o6pasom. YTo agenaTb?
B ciyyae BO3HMKHOBEHMS Mpobaem B paboTe YacoB MOXHO MPOV3BECTY X COPOC A0
3aBOACKWX HAaCcTPOeK.
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NHOOPMALA ANA NOJIb3OBATENENA NO YTUANSALNN SNEKTPUYECKOTO N
3NEKTPOHHOI0 OBOPY/A0BAHUA
(ANA YACTHbLIX NOJIb3OBATE/NEN)

TakoW 3HaK Ha V3env UV B CONPOBOXAAOLLEN JOKyMEHTaLMN 03HaYaeT, YTo

MO OKOHYaHWM CPOKa CyX6bl 3NEKTPUYECKVIE 1 SNEKTPOHHbIE U3AeNNA He MOryT

6bITb YTUAN3MPOBAHBI BMECTe C 6bITOBEIMU 0TX0AaMU. VX He06XoAVMO caaTe

B CneuuanbHble NyHKTbI MO YTUAK3ALUK, KyAa OHU MPUHUMARTCH 6eCnnaTHo.

Obecneurs NpaBUALHYIO YTUAN3ALWIO TaKoro U3Aenus, Bel moOMOXeTe COXpaHnT

LieHHbIe NPUPO/HbIE Pecypcbl 1 NPeA0TBPaTHTE BO3MOXHbIE HeraTvBHbIe
NOCNeACTBIA AN7 OKPYXatoLLe Cpe/bl 1 30p0BbS NHOAel, KOTOpbIe MOryT 6biTh Bbi3BaHbI
HenpasWNbHbIM 0bpaLLieHrieM € 0TxoAamu. CBAXWTECH C MECTHBIMU BAACTAMM UK
6AKaALLIM NMYHKTOM CH0pa 0TXOA0B ANA NONYYeHUS A0NONHUTENBHOV NHGOPMALIMN.
HenpasuabHas yTUAK3aLyS 3TOMO TUNa OTXOA0B MOXET MoBeYb 3a COBOM WTpadHbIe
CaHKLMI B COOTBETCTBUV C HALMOHaAbHbLIMU MPaBOBEIMU HOPMaMU.

NHOOPMALA ANA NOJIb3OBATENENA NO YTUANSALNN SNEKTPUYECKOTO N
3NIEKTPOHHOr0 OOPYAOBAHUA .
(ANA KPUAVNYECKNX AL, N NPOMBILUIEHHBIX NPEANPUATAN)

C Uenbto NpaBUALHON YTUAM3ALMN 3NEKTPUYECKOTrO 1 3NeKTPOHHOMO 060PY/A0BaHS B
pamkax KopropaTUBHOIO 1 MPOMBbILLIEHHOIO UCMOb30BaHUSA 06paTUTeCh K MPOU3BOAVTENIO
VAN UMNOPTePY 060PYA0BaHNS, KOTOPbIN NPeAoCTaBNT Bam MHPOPMALWIO O TOM, Kak
YTUNU3MPOBATh JJaHHOE W3/ene, Vi, B 3aBICUMOCTM OT AaTbl €10 Pa3MeLLEHNS Ha PbIHKE,
COOBLLNT, KTO 06583aH GUHAHCMPOBATL YTUAN3ALMIO 3TOFO INEKTPUHECKOr0 060PYA0BAHMS.

ViHdopmaLws 06 yTvav3aLummn B Apyrix CTpaHax 3a npejenamm EBponeickoro corosa.
YKa3saHHbIi BbILLE 3HaK AeCTBYET TONIbKO B CTpaHax EBponeiickoro cotosa. [ns npaBuabHON
YTUAU3ALMM 31EKTPUYECKOrO 1 31eKTPOHHOI0 060pYyA0BaHNS 3anpocuTe NoapobHyo
nHdopmaumio y Ballvix Bnactei vam y npoaaslia 060pyA0BaHNs.
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Importer to EU: RTB media s.r.o., Pretlucka 16,
Prague 10, 100 00, Czech Republic, ID: 294 16 876
Made in China.
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