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Ovladaninaramku

Kratkym stiskem dotykového tlacitka pfepinate mezi
funkcemi.

Dlouhym stiskem dotykového tlacitka aktivujete funkci anebo
naramek zapnete.

Pro i0S se vzhled aplikace muze liit.

Dékujeme, Ze jste sizakoupilinas vyrobek.

Pred pouzitim si prosim prostudujte tento navod. Vyrobce
nenese odpovédnost za Skody zplisobené nespravnym
pouzivanim vyrobku.

Popis produktu

Dotykové tlacitko
Operacnisystém
Android 4.4+ 105 8.2+ Bluetooth 4.0+

Prehled funkci

Zména ciferniku - dlouhym stiskem pfepinate mezi nabidkou
cifernikd.

Sport — prehled zakladnich dosazenych hodnot.

Heart/Srde¢ni tep - po prepnuti vyckejte na zahjeni a ukoncent
méfeni.

Blood/Krevni tlak - dlouhym stiskem zahajite méfeni. Vyckejte
v klidu na jeho ukonceni. Pro presnéjsi hodnotu méfeni se
doporucuje pfed prvnim méFenim provést kalibraci v aplikaci.
Sleep/Spanek - méfi se (jen v nocnich hodinach) automaticky,
pokudje narameknaruce.

Message/Zpravy - dlouhym stiskem vstoupite do prehledu zprav.
Zpravusmazete dlouhym stiskem tlacitka.

Sport — dlouhym stiskem vstoupite do funkce. Kratkym stiskem
prepinate mezi jednotlivymi sporty. Dlouhym stiskem zahajite a
ukoncite méfeni. Kratkym stiskem se pak vratite zpét do menu.
Sec/Stopky - dlouhym stiskem zahajite a ukoncite méfeni. Kratkym
stiskem se pak vratite zpét do menu.

Find/Najdi telefon - dlouhym stiskem vyhledate sparovany
telefon.

Shutdown/Vypnuti - dlouhym stiskem prejdete do nabidky a
kratkym stiskem vyberete YES/NO a dlouhym stiskem potvrdite
svojivolbu.

Dalsi mozné funkce je nutné nastavit v aplikaci ve ,Spravé zafizeni”
ajejich fungovanizavisijak na nastaveni telefonu, tak i na konkrétni
verzi naramku. Jsou to napf. upozornéni na pfichozi hovory, sms,
upozornéni ze socialnich siti, rozsviceni displeje otocenim zapésti,
budik, dalkova spoust fotoaparatu telefonu zatfesenim ruky a dalsi.

Nabijeni a zapnuti

1. Pred prvnim pouzitim naramek plné nabijte. Pouzijte
priloZenou nabijecku, ktera je soucasti baleni. Vzdy nabijejte
max.1,5 hodiny a béhem nabijeni
s naramkem nemanipulujte.

2. Lehce stisknéte postranni tlacitko
+Push” nabijeciho doku a po otevfeni do
néj vlozte naramek a dok zaklapnéte.
Nabijecku pfipojte do USB portu
pocitace, notebooku nebo sitového
adaptéru pro bézné mobilni telefony -
napétis\V.

3. Po nabiti lehkym stiskem postran-
niho tlacitka ,Push” oteviete nabijeci
dok avyjméte naramek.

4. Pokud se displej naramku sam nerozsviti, podrzte dotykové
tlacitko alespon 2 vtefiny.

Jak naramek sparovat s mobilnim telefonem

Pro nastaveni naramku a jeho spravné fungovani je nutné
naramek sparovat s doporucenou aplikaci WearHealth.
Stahnéte si aplikaci pomoci QR kédu nize nebo ji vyhledejte
vObchodu play/App Store.
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Upozornéniadoporuceni
1.Prouchovaninamérenych hodnot naramek denné synchro-
nizujte s aplikaci v telefonu. Namérené hodnoty se v naramku
béhem nocivynuluji.

2. Namérené hodnoty jsou pouze orientaéni a mohou se lisit
od hodnot naméfrenych na certifikovanych lékarskych
zafizenich v zavislosti na zptsobu méfeni a upevnéni
naramku. Senzor na zadni strané naramku musi priléhat k
ruce a pasek musi byt optimalné utazeny. Pokud bude pasek
uvolnény, méfenibudou nepfesna.

3. Pro nastaveni spravného data a ¢asu je nutné naramek
sparovat s telefonem. Nastaveni data a ¢asu probéhne
automaticky.

4. Odolnost naramku je IP67 — chranéno proti ponoreni do
vody (napf. plavanii 30 minut do hloubky max.1m). Naramek
neni urceny pro potapéni a dlouhodobé ponoreni. Nepouzivat
v horké (teplé) vodé, pfi masaznim sprchovani, v pare, atd. Ve
vodé s naramkem nemanipulujte. Z diivodt mozného
poskozeni nabijecich kontaktl pfi Spatném osuseni,
doporucujeme brat naramek do vody a sprchy jen vyjimecné.
Po styku s vodou naramek ihned dtikladné osuste.

5. Nechodi upozornéni na pfichozi hovory nebo sms —
zkontrolujte, zda je naramek spojeny s telefonem a zda jsou
upozornénipovolenav aplikaciivnastavenitelefonu.

6. Naramek nejde sparovat s telefonem — moznaresenti:

- zkontrolujte, Ze naramek i telefon je dostatecné nabity

- zkontrolujte, Ze v telefonu je zapnuté bluetooth i GPS a ze
jste aplikaci v nastaveni telefonu povolili uréent
polohy/pozice

-naramek pfilozte tésné k telefonu

- zkontrolujte aktualizaci systému telefonu

- restartujte telefonavypnéte aznovu zapnéte naramek

1. PFi instalaci doporucujeme povolit aplikaci veskera
opravnénio ktera budete pozadani.

2.V zavislosti namodelu pouzivaného telefonu doporucujeme
nasledné zkontrolovat povoleni nastavenii ve spravci aplikaci
telefonuazejména pak povoleninastavenipolohy/pozice.

3. Pred parovanim zapnéte v telefonu bluetooth (zkontrolujte,
Ze je zapnuta viditelnost pro véechna zafizeni na neomezenou
dobu)aGPS.

4, Otevrete aplikaci a doporucujeme vytvofit si zaroven

ivlastniacet.

5. Vlyplnte Gdaje o sobé. Fotografii profilu pridate kliknutim na
avatar nahore.

6.V aplikaci kliknéte vpravo dole na ,Mdj" a pak na ,Pfipojte
pristroj”. (obr.1)

7. V nabidce naskenovanych pfistroji kliknéte na vase
zarizeni. (obr.2)

8. Pri parovani doporucujeme polozit naramek tésné k tele-
fonu.

9. Po sparovani prejdéte v aplikaci do ,Spravy zafizeni” a
naramek si nastavte. (obr.3)

10. Prolepsivysledky méreni doporucujeme v aplikaci vyplniti
osobni profil (kliknéte nahofe na své jméno — na obrazku napr.
smartomat).

7. Zelené svétlo senzoru blika — probiha méreni nebo prenos
dat.

8. Pro spravné fungovani doporucujeme naramek obcas
restartovat (vypnout/zapnout), resetovat a aktualizovat
firmware (oboje vaplikaci - ,Sprava zafizeni”).

9. Naramek nabijejte vzdy max.1,5hodiny. Nespravnym
nabijenim dochazi ke snizovani kapacity a Zivotnosti baterie.
Na vydrz baterie ma vliv zejména okolni prostiedi (napF.
teplota) a pocet zapnutych funkci. Zapnuti nékterych funkei
mUze vést k vybiti baterie béhem nékolika hodin. Postupem
¢asu dochazi u baterie k pfirozenému snizovani jeji kapacity.
Pokud naramek nepouzivate, nenechavejte ho dlouhodobé
vybityaobcas ho dobijte.

10. Chrante naramek pfed padem nebo narazem. Tyto mohou
zplsobit nespravné fungovani naramku nebo mohou vést
kjeho dpIné nefunkénosti.

11. Upravadélky pasku

-viz.video: https:/rebrand.ly/846b3

- obrat'te se nahodinare

12.V pfipadé dalsich dotaz( kontaktujte vyrobce.

Poznamka: Veskeré obrazky a popisy funkci se mohou lisit
v zavislosti na konkrétniverzi produktu.

Vyrobce: ;
SMARTOMAT s.r.0., 1.maje 97, 460 02 Liberec, Ceska republika



